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Vazeni rodi¢e, prarodiCe, déti a spoluobc¢ané,

brozurka ,,Pravodce pro rodinu 2019/2020“, ktera se Vam nyni dostala do
rukou, nabizi pfehled z oblasti sluzeb i aktivit pro rodinu na Uzemi mésta
Ceské Budsjovice. Snazili jsme se o to, aby udaje, které zde najdete, byly
pro Vas uzite¢né a pfinosné. Proto jsme v této brozurce zaradili nékteré no-
vinky, jako jsou napriklad détské skupiny na uzemi mésta, nebo informace
o socialné pravni ochrané déti, ndhradni rodinné péci a naleznete zde kro-
meé kontaktu i uzite¢né kontakty na odborniky z této oblasti.

V elektronické podobé je brozura k dispozici také na naSich webovych
strankach www.rodina.c-budejovice.cz i na Facebooku Mésto pro rodinu
CB. Ti$ténou broZurku si muzete vyzvednout zdarma na Odboru sociélnich
véci Magistratu mésta Ceské Budsjovice.

Vérime, Ze VAm pruvodce pfinese mnoho uzite¢ného a zajimavého.

Odbor socidlnich véci
Magistrat mésta Ceské Budgjovice
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WEBOVY PORTAL PRO RODINU
MESTA CESKE BUDEJOVICE

Web ,Mésto pro rodinu CB* slouzi k informovani vefejnosti o prorodin-
nych organizacich a aktivitach uskutedriovanych v Ceskych Budgjovicich
a v jejich blizkém okoli. Na tomto webu si mlzete precist zajimavé infor-
mace o aktudlnim déni v této oblasti, napsat si odbornikiim o radu nebo
najit kontakt na organizace vénujici se rodinné problematice. Stejné tak
zde najdete mnoho zajimavych a uzite¢nych odkazl na toto téma. Nové
jsme zde umistili zalozky Socialné pravni ochrana déti a zalozku Seniofi.
Zaroven nas zajima VA$ nazor na rGzné oblasti rodinné problematiky,
proto se na strankach ,,Mésto pro rodinu“ objevuji také tematické ankety.
Toto v8e a je$té& mnohem vice najdete na http://rodina.c-budejovice.cz

nebo na Facebooku Mésto pro rodinu CB.




MATERSKA A RODINNA CENTRA

Modernim maminkam jist& neni tfeba predstavovat materfska a rodinna
centra. Smyslem a poslanim materskych center je prevence socidlniho
vylouc¢eni béhem rodiCovské dovolené. A protoze kazdé dité je jiné a také
kazdy rodi¢ ma jiné preference, tak také rodinna centra nabizeji velkou
Skalu zajimavych aktivit, zaméfenych zejména na komplexni rozvoj osob-
nosti déti, které se zde mohou ucit, sportovat, tvofit, ale zaroverh mohou
mimo své domovy nhavazovat vztahy s jinymi détmi. Rodi€e pak ¢asto nej-
vice ocenuji moznost sdilet své zkusenosti s jinymi rodi¢i, nebo pozorovat
své dité v interakci s jeho vrstevniky v pfijemném a podnétném prostredi.

Vyberte si proto nékteré z matefskych center zde v Ceskych Budgjovicich

a prijdte mezi nas:




Matefské centrum Caplik z. s. EECENTRUMICIRIT

Kontaktni adresa: Fr. Ondfi¢ka 46 (KD Vlitava levy vchod),

Ceské Budgjovice

Kontaktni osoba: Mirka Caplova

Telefon: 724 166 169

e-mail: caplovam@seznam.cz

www stranky: www.caplik.cz

Facebook: Centrum Caplik

Provozni doba: PO-PA 9:00-19:00 h
Cinnost:

Komplexni pé€e o t&hotné maminky, cvi¢eni s kojenci, batolaty, plavani

batolat, vytvarné kurzy pro déti do 15 let, tanec¢ni cvi€eni, vikendové po-
byty apod.

Kurzy pro t&hotné — gravidjoga, t€hotenské plavani, téhotenské cviceni,
predporodni kurz, pfiprava otcl k porodu, nabidka aromaoleju

Kurzy pro kojence — vani¢kovani s miminky 3.-6. mésic, poporodni
cvi¢eni s miminky 2.-6. mésic, cvi€eni s miminky 4.-6. mésic, cviceni
miminek 6.-12. mésic — kurz, cvi¢eni miminek 6.-12. mésic

Kurzy pro batolata — cviceni déti 1-3 roky, plavani batolat 1-3 roky,
plavani batolat 3-4 roky, prvni zpivani 1-4 roky, prvni malovani 2-4
roky, tanecky pro déti 3—4 roky, pohybové hry 3-6 let, volné hrani
Kurzy pro déti 4-15 let — plavani déti (4-6 let), angli¢tina pro nejmensi
(4-6 let), joga pro déti (3-6 let), maly kutil od 5 let, tanecky pro déti
5-6 let

Kurzy pro rodi¢e — power joga pro dospélé, tai-chi, zdravotni cviceni
Vikendové pobyty — s plavanim a dalS§im doprovodnym programem pro
déti i rodi¢e v Hotelu Rezidence v Novych Hradech, délka pobytu
4 dny, kazdy den probihaji lekce plavani batolat spojené s prvnim sau-
novanim a navstévou solné jeskyné

Détska herni¢ka plna zajimavych hracek, , kde si mamky mohou odpo-

¢inout a dat si vybornou kavu, zakusek ¢€i bezlepkovou polévku.




Diecézni centrum pro rodinu s
v’;'m 2
g H
Kontaktni adresa: Siroka 2 5, LS
ontaktni adresa: Siroka 7 %M&
370 01 Ceské Budégjovice
Sidlo: Kanovnicka 12, 370 01 Ceské Budgjovice (dogasné)
Kontaktni osoba: PhDr. Alena Polackova
Telefon: 380 420 342, 731 402 981
e-mail: dcr@bcb.cz
www stranky: www.dcr.bcb.cz
Facebook: Diecézni centrum pro rodinu — BCB
Provozni doba: ~ PO-PA 7:00-15:00 h

(po dohodé i mimo uvedenou dobu)

Cinnost:

Poskytovani vzdélavacich programi na podporu harmonického part-
nerstvi, manzelstvi a rodi¢ovstvi véetné.

Poskytovani sluzeb bez ohledu na vyznani a politickou nebo narodnost-
ni prislusnost klientd.

Priprava mladych lidi na manzelstvi a rodi¢ovstvi (Skola partnerstvi).
Volnoc¢asové a vzdélavaci programy na podporu funguijici rodiny (viken-
dové a tydenni pobyty), prace rovnéz s rodinami problematickymi, neu-
plnymi a se seniory.

Ve svych programech umoznuje integraci rodin s postizenymi détmi.
Nové nabizime: Pé¢Ci o rodiny po ztraté ditéte.

Zajistovani psychologické poradenské sluzby manzellm, rodi¢um,
mladym lidem i seniordm v otazkach mezilidskych vztaha.

Rozvoj osobnosti pro dospélé — individualni péce.

Spoluprace pfi ¢innosti klubld maminek, materskych center a jinych cir-

kevnich a ob&anskych aktivit zamérenych na rodinu.




Rodinné centrum MADLENKA
,MATERSKA? JEDEME V TOM S VAMI!“

g RODINNE CENTRUM
vl - bk b - Wbocn
MW\ odienke

Kontaktni adresa: Piaristicka 22/8,
370 01 Ceské Budgjovice 1
Kontaktni osoba: Alena Hadravova

Telefon: 606 560 267

e-mail: info@centrum-madlenka.cz
www stranky: www.centrum-madlenka.cz
Facebook: Rodinné centrum Madlenka
Provoznidoba:  PO-PA 9:00-18:00 h
Cinnost:

e Kavarna s détskou hernou a télocvi¢nou pro déti od 0 do 6 let pfimo na
namésti v Ceskych Budgjovicich.

* Nekuracka, bezbariérovy pfistup v€etné vytahu pro kocarky.

e Vlastnik projektu OSTROV OBJEVU - univerzita pro batolata pro jizni
Cechy. Unikatni multismyslové kurzy pro déti od 1 do 3 let doporucova-
né MENSOU CR.

e Moznost kratkodobého hlidani déti v prabéhu dne na objednavku.

e Poradani détskych narozeninovych oslav.

e Kurzy détskeé jogy a détské anglictiny, kurzy masazi a spravné manipu-
lace s kojenci.

e (Odborné prednasky pro rodi¢e malych déti.




M — Centrum pro mladou rodinu, © O

Materské centrum M3j CENTRUM
PRO MLADOU RODINU

Kontaktni adresa: A. Barcala 40/1791, Komunitni centrum,
Ceské Budgjovice 370 05
Kontaktni osoba: Jitka Plojharova

Telefon: 720 252 816

e-mail: mcmaj@seznam.cz

www stranky: WWWw.mc-maj.com

facebook: Materské centrum M3j

Provozni doba: PO-PA 9:00-12:00 h, 15:00-21:00 h

(odpoledni krouzky pro déti, veCerni cviceni pro dospélé)
Cinnost:
Cinnost centra neni zamérena pouze na rodi¢e s malymi détmi, ale je urée-
na i ostatnim navstévnikim z rad verejnosti — poradaji se zde akce ozivu-
jici sidlistni Zivot jako karnevaly, cvi€eni, besedy, soutéze, burzy, zajmové
krouzky atd. Zakladni mySlenkou matefského centra je nabidnout Zenam
na materské dovolené moznost spole€enského kontaktu a moznost i bé-
hem MD uplatnit a rozvijet své schopnosti.
Dopoledne od 9:00 do 12:00 je vyhrazeno rodi¢um s détmi od 0 do 4 let
(dopoledne i déti starsi - Skolkového véku, pokud je maminka s druhym
ditétem na MD, bere jej nepravidelné s sebou). 3x tydné je tematicky pro-
gram pro rodi¢e s détmi, 2x tydné je mozné pifijit na volné hrani. Odpoledne
je ur€eno pro krouzky starsich déti bez rodi¢u, vecer jsou programy pro
dospélé. Jiné akce, vymykajici se béznému tydennimu planu, prednasky,
jednorazoveé kurzy atd. najdete kazdy mésic v programu.
Zakladni rodinné vstupné je 50 K&, ¢len MC po uhrazeni ¢lenského pfi-
spévku vstupné 25 KE&. Matefské centrum neprovozuje hlidani déti, mamin-
ky si za déti zodpovidaji samy. | v pfipadé, Zze maminka se svym déckem

privede tfeba dité kamaradky, neprebira centrum odpovédnost.




Rodinné centrum Mamanek — "
- kavarna s détskou hernou m

RODINNE CENTRUM

Kontaktni adresa: Lannova 53, Ceské Budé&jovice
Kontaktni osoba: BcA. Vit Hefman

Telefon: 728 525 648

e-mail: rcmamanek@email.cz

www stranky: www.rc-mamanek.cz

Facebook: Mamanek — kavarna s détskou hernou
Provozni doba: PO-PA 9:00-12:00 h, 13:30-18:00 h
Cinnost:

RC Mamanek je utulné misto v centru mésta, ur€ené pro setkavani rodin
s détmi, jejich podpore a vzdélavani. Soucasti Mamanku je prijemna ka-
varna s prostornou herni¢ku pro déti ve véku 0-5 let i kojici mistnosti. Ro-
diCe si zde mohou vychutnat ¢erstvé prazenou kavu a drobné obc&erstveni
a zaroven rozvijet sebe i své déti: Mamanek nabizi kurzy, krouzky pro déti,
tvorivé dilny, pfednasky a dalsi aktivity. Kavarnu lze pronajmout i k naro-

zeninovym oslavam.




Kulturné vzdélavaci centrum Pansofie, o. p. s. e
Pansofie

Kontaktni adresa: DUm uméni, nam. Pfemysla Otakara Il. ¢. 38,

37001 CB
Kontaktni osoba: Mgr. Vladimira Dvorakova
Telefon: 724 545 581
e-mail: pansofie@sky.cz
www stranky: www.pansofie.cz
Facebook: KVC Pansofie
Provozni doba: PO-PA 9:30-17:00 h

Cinnost:

e Misto pro rodinu - Informaéné spole¢enské centrum mésta: kazdy
pracovni den sem muzete pfijit prebalit, nakojit, nakrmit €i pohrat si se
svym ditétem, naleznete zde Utulné zazemi, knihovnu i hernu. Naleznete
zde informace o prorodinnych sluzbach mésta. Vstupné je zde dobrovolné.

e Gravid klub - vzdélavaci cykly pro nastavajici rodi¢e (t&€hotenstvi, po-
rod, Sestinedéli, vyvoj ditéte); t&€hotensky télocvik; prfedporodni pfiprava
a rodicovstvi, plavani;

e Paedo klub - vzdélavaci cykly pro rodice (péce o dit&, jeho vyvoj, vy-
chova, vzdélavani), programy pro déti véeho véku, pocinaje narozenim,
psychomotoricka cvi€eni s détmi, tvofeni, hudba, plavani

e Deétska skupina - ,,Skolka“ - socialné dostupna pomoc rodindm s ma-
lymi détmi, stojici na zakladech waldorfské pedagogiky.Pro rodice, ktefi
potfebuji 1épe sladit svij rodinny a pracovni Zivot, s citlivym individual-
nim pfistupem ke kazdému jedinci

¢ Filosofia klub - pfednasky a setkavani na témata z oblasti filosofie, re-
ligionistiky, psychologie i hlubSi pedagogiky prfednasky a besedy zaby-
vajici se podporou manzelstvi, manzelskych vztahu, feseni krizi, rozvoje
osobnosti

e Art klub - pro vSechny generace, divadelni pfedstaveni, vytvarné, tex-

tilni, keramické dilny




Krestanské rodinné centrum Petrkli&

Kontaktni adresa: Zizkova 250/4,
370 01 Ceské Budsjovice
Kontaktni osoba: Mgr. Petra Bosakova

Telefon: 777 836 466
e-mail: info@petrklic.org
www stranky: www.petrklic.org
Cinnost:

Poslanim sdruzeni je podpora vztaht v rodinach a sdileni kfestanskych

hodnot v oblasti rodiny, vychovy a manzelstvi. Je to misto pro setkavani

rodi¢u, déti a v8ech pratel, ktefi jsou mladi duchem.

Chceme byt mistem...

e s rodinnou atmosférou plnou pochopeni, radosti a tvar¢iho elanu,

e kde mohou rodi¢e spolu se svymi détmi rozvijet a upevriovat laskypiné
vztahy na zakladé vzajemného pochopeni a spole¢né prozitych chuvil,

e kde plati, ze byt spolu a smat se je Casto vice, nez byt jen sou&asti vel-
kych projektd,

e kdeje mozné se zastavit v bezpe€ném, veselém a inspirativnim prostredi,

e Kkde budou mit déti prostor k pfirozenému rozvoji a hram

e kde mohou maminky a tatové na rodi€ovské dovolené vystoupit z béz-
ného domaciho stereotypu a uc€astnit se rliznych tvofivych dilni¢ek

e kde najdete zpestfeni Zivota rodin zajimavymi programy pro volny ¢as,
daldim vzdélavanim a poradenskymi aktivitami,

e kde maji zastani i neuplné rodiny.

Pravidelny program:

Kazdé utery a ¢tvrtek od 9:00 do 12:00 hodin

(volné hrani pro déti s rodici, tvoreni, besedy, prednasky)
1x mésicné sv. smifeni pro rodic¢e s hlidanim déti

1x mési¢né tvoreni pro déti a rodice

Kazdy patek od 9.30 do 12:00 hodin
(setkavani maminek ke spole¢né modlitbé a sdileni duchovnich témat)




proRodinné vzdélavaci centrum P M N EN <A

Pomnénka, z. s RODINNE CENTRUM

Kontaktni adresa: Lipenska 2592, 370 01 Ceské Budé&jovice
Kontaktni osoba: Mgr. Iva Krikavova

Telefon: 604 200 169

e-mail: info@centrumpomnenka.cz

www stranky: www.centrumpomnenka.cz

Provozni doba: PO-ST 8:00-16:00 h
CT-PA 8:00-12:00 h

Cinnost:

»Jen ti nejodvaznéjsi se vydaji na cestu osobniho rozvoje skrze poznavani

svéta svych déti.“ lva Krikavova

Jiz deset let jsme tu pro vas a s vami. A umime pry s détmi zazraky. To je

nejCastéjsi zpétna vazba od rodi¢u. Zazijte s nami rodicovstvi jinak, kdyz

v8e funguje a podporuje se. My vime, jak na to!

Pracujeme zejména Montessori pedagogikou dopinénou o dalsi pfistupy

(Feuersteinova metoda, artefiletika, Nyborgova metoda, aj.) a s nejnovéjsi-

mi poznatky z oblasti vyvojové psychologie déti a rozvoje mozku.

Nabizime:

e sebevzdélavaci kurzy pro rodi¢e s détmi (0-1 rok, 1-3 roky);

e vzdélavaci $koli¢ka pro déti (3—6 let);

e predskolni kurzy Maxik (5-7 let);

e celorogni ptiprava na $kolu Skola nanegisto (5-7 let);

e kurz pro rodi¢e a déti Do $koly s radosti (5-7 let);

e Skolni kurz VSeznalek (6-12 let);

e vychovné-vzdélavaci seminare pro dospélé (pfiprava na narozeni ditéte,
vychova a vzdélavani déti, Skolni zralost apod.);

e Feuersteinova metoda instrumentalniho obohaceni pro dospélé;

e vzdélavaci seminare pro pedagogy MS a ZS;

e osveétoveé prednasky;

e svépomocné skupiny;

e programy pro seniory;

e individualni poradenstvi v oblasti vzdélavani déti.




ROZARKA

inné A e ®
Rodinné centrum ROZARKA >y

Kontaktni adresa: Pribé&zna 2503/38, 370 04 Ceské Budgjovice 3
Kontaktni osoba: Romana Boc¢kova

Telefon: 724 410 286

e-mail: rozarka.rc@seznam.cz

www stranky: www.rozarka.eu

Klubovna: Lidicka t¥ 124/11 &. p. 1696, 370 01 Ceské Budgjovice 7

Zazitkova zahrada: Prazské predmésti, Ceské Budé&jovice 3

Cinnost: Rodinné centrum ROZARKA je otevienym rodinnym
centrem, kde se setkavaji nejen rodiny s malymi détmi, je otevfeno i ostat-
nim navstévnikim z rfad verejnosti.

Cinnost centra podporuje komunitni a rodinny Zivot, rovnost $anci rodin
s ditétem se znevyhodnénim, monoparentélni rodiny, podporuje socialni
a spolecenskou integraci a prevenci.

Centrum nabizi rodi¢liim a jejich détem nejen moznost spolecenského kon-
taktu, ale i mozZnost uplatnit a rozvijet své schopnosti. Motivace, stimulace,
vzdélavani.

Détem nabizi zajmové aktivity a zazitkovou zahradu, rodi€im moznost
seberealizace a odpocinku, pomoc a podporu, zprostfedkovani navaznych
sluzeb, poradenstvi sméfujici k vyuzivani doplfikovych sluzeb a podpore
¢lend rodiny, aktivity v oblasti podpory zaméstnavani.

Prorodinné, socidlni, podputrné a volnocasové sluzby a aktivity:

e volnoCasové a zajmoveé aktivity

e osvéta, vzdélavani, EVVO

e integrované relaxacni a rekondi¢ni pobyty

e prazdninové aktivity, tabory a putaky

e prorodinné & socialni & aktiviza¢ni sluzby

e provadéni praktické zooterapie a zooaktivit (podplrné psychosocialni
terapie a aktivity prostrfednictvim kontaktu se zvifetem)

e vzdélavani - stimulacni a vzdélavaci programy

e kulturni, spole¢enské a sportovni akce

e zajiStovani odbornych praxi




Baby centrum Sikulka

v. g
Sikulka

Babueentrum
Kontaktni adresa: Rudolfovska tr. 634,

370 01 Ceské Budsjovice
Kontaktni osoba: Richard Cirhan

Telefon: 387 312 000

e-mail: sikulka@sikulka.com

www stranky: www.sikulka.com

Facebook: Baby Centrum Sikulka

Provozni doba: PO-CT 8:00-19:30 h
PA 8:00-18:30 h
SO 9:30-18:30 h

Cinnost:

e Plavani déti od 2 mésicl

e Oddil plavani vétsich déti na plaveckém stadionu

e Oddil malych akvabelek

e Cviceni kojencu, batolat, déti i dospélych
(zumba, bodystyling, power j6ga)

e Kurzy tvoreni pro déti

e Herny pro malé i vétsi déti, venkovni zahrada

e Pronajem télocvi¢ny a dalSich prostor pro rizné aktivity

e Kurzy angli¢tiny pro déti od 3 let

e Pfiméstskeé tabory

e Solno-jodova jeskyné pro déti i dospélé

e Masazni salon - klasické masaze, masaz lavovymi kameny, bankovani,
pfistrojova lymfodrendz, masaze kojencu, batolat i déti

e Kavarna - restaurace s hernou pro déti a wi-fi pfipojenim

e Poradani oslav narozenin nebo firemnich vecirkt

e Bezproblémové parkovani a dostupnost MHD (zastavka 100 m)




Materstvim spolecne Materstuim @spole(:né

Kontaktni adresa: Riegrova 51 (4. patro),
Ceské Budgjovice 1
Kontaktni osoba: Kaja Sukdolova

Telefon: 723 834 499

e-mail: kajasukdolova@gmail.com

www stranky: www.materstvimspolecne.cz

Facebook: Matefstvim spole¢né

Cinnost: Nabizime provadéni téhotenstvim, laktacéni a latko-

vé poradenstvi, vazani déti do $atku a sluzby poporodni duly. Poradame
zajimavé prednasky s rodiCovskou tématikou a poskytujeme prostor pro
setkavani rodi€¢u — tzv. podplrné skupiny. Podporujeme Zzeny i muze v je-
jich rodi¢ovskych kompetencich. Navs$tévujeme rodiny v jejich pfirozeném

prostredi. Vzdy vychazime z potfeb konkrétni rodiny.




ZUZANA COACHING -
— podpora pro Zzeny s malymi détmi

Kontaktni adresa: Hlincova Hora 271, Rudolfov,

prednasky a kurzy délam
na r@iznych mistech po CB

Kontaktni osoba: Zuzana Dvorakova

Telefon: 777 624 568

e-mail: zuzana.coaching@gmail.com
www stranky: www.ZuzanaCoaching.com
Facebook: Zuzana Coaching

Cinnost:

pfednasky na témata matefstvi, vychova, partnerstvi, seberealizace,
zenstvi

dopoledni (v&. déti) i ve€erni Zenské skupiny

dopoledni sebepoznavaci kurzy v malé uzaviené skupiné (Spokojena
mama, Seberealizace Zeny, v¢. déti)

individudlni konzultace (hledani sebe sama, vnitfni spokojenost, sebe-
védomi, naro€na zivotni rozhodnuti, partnerské problémy, naplfujici

prace)




Centrum volného ¢asu
a vzdélavani Universum v Kostce —
— Spln si svUj sen!

N
X
S
o=
=
7

Kontaktni adresa: U Cerné véze 14,
Ceské Budgjovice, 370 01
nam. Pfemysla Otakara Il. 21,
Ceskéw Budé&jovice, 370 01
Kontaktni osoba: Andrea Prochazkova
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S

Telefon: 721 240 851

e-mail: info@universumcb.cz

www stranky: www.universumcb.cz

Facebook: Universum v Kostce

Provozni doba: PO-PA 7:30-20:00 h, vikendy po domluvé
Cinnost:

e \olnoCasové aktivity a vzdélavaci kurzy pro déti od 3 let i pro dospélé

e Kazdy tyden tvofivé dilny pro déti i dospélé s moznosti spole€ného tvo-
feni ditéte s dospélym

e Kreativni tanec pro pfedSkolni déti

e Jazykové a hudebni kurzy pro déti i dospélé, dou€ovani, pfiprava k pfi-
jimacim zkouskam

e Letni intenzivni jazykové kurzy

e Priméstské tabory

e Zajimavé vikendové seminare a kurzy

e Moznost vyuky u Zzaka/studenta, ve Skolkach

e \/&k u nas neni prekazkou




DETSKE SKUPINY

Nové Vam v pruvodci predstavujeme Détské skupiny, které jsou registrova-
né u Krajského uradu v Ceskych Budgjovicich. Jedna se o zafizeni posky-
tujici pravidelnou péci o pfedSkolni déti jiz od jednoho roku véku. Umoz-
fuji dochazku v rozsahu nejméné Sesti hodin denng&, péce je poskytovana
mimo domacnost ditéte a je zamé&fena na vychovu, rozvoj schopnosti, kul-
turnich a hygienickych navyku ditéte.

V détské skupiné muze byt maximalné 24 déti, vétSinou se ale jedna o
mensi skupiny do 12 déti. Dle velikosti skupiny je pak ur¢en pocet pecu-
jicich osob, obvykle na kazdych 6 déti pfipada jedna pecujici osoba. Ty
maji vétSinou pedagogické, zdravotnické ¢€i socialni vzdélani, nebo profes-
ni kvalifikaci chuvy. ZajiStuje se tak individualni pristup k détem i k speci-
fickym potfebam kazdého z nich. Péce probiha na zakladé pfedem stano-
veného planu vychovy a péce, ktery zaru€uje co mozna nejvyssi kvalitu
poskytované sluzby. VSe zavisi na dohodé mezi rodi¢em a poskytovatelem.

Rodi¢e maji vzdy narok pozadovat smlouvu a znat vnitfni predpisy dét-
ské skupiny. Détska skupina vSak nezajiStuje povinné predskolni vzdéla-
vani.

Vice o détskych skupinach zjistite na strankach Ministerstva prace a social-
nich véci: http://www.dsmpsv.cz/wp-content/uploads/2015/09/114_MPSV_
Prirucka-pro-rodice_210x210_update-2018_nahled3_do-tisku.pdf

V Ceskych Budgjovicich funguiji tyto détské skupiny:




Détska skupina Sedmikraska —
— prvni miniSkoliCka Vasich déti

Kontaktni adresa: Dr. Burese 1251/9,
Ceské Budgjovice

Kontaktni osoba: Mgr. Ludmila Pibalova

Telefon: 774 080 590

e-mail: vyzkumne@centrum.cz

www stranky: www.detskeskupiny.eu/detska-skupina-sedmikraska/
Facebook: miniskolicka Sedmikraska

Provoznidoba:  PO-PA 7:00-15:30 h

Cinnost:

Potrebujete nastoupit do zaméstnani? Chybi Vam hlidaci babi¢ka? Nebo
snad tézko zvladate nakupy Ci navstévu lékare? Pravé pro Vase dité je tu
pfipravena nové vybudovana miniskolicka Sedmikraska v tésné blizkosti
polikliniky M&j v Ceskych Budgjovicich.

Nabizime nezavaznou informacéni navstévu.




Détska SkUpina @ Jihotesks universita
JihoGeské univerzity v CB — Kvitek @ @ ceskich budsjovicien
‘. Ucestyo South Bohemia

in Ceské Budéjovice

Kontaktni adresa: Sipkova 1822/1, Ceské Budgjovice
Kontaktni osoba: Bc. Zavadilova Magdalena - reditelka

Telefon: 606 600 520
e-mail: dusakova@jcu.cz
www stranky: WWW.jcu.cz/o-univerzite/zazemi-a-sluzby/

detska-skupina-ju
Cinnost:
Predskolni zafizeni JihoCeské univerzity poskytuje sluzbu péce o dité pro
déti svych zaméstnancu. Provoz zafizeni usiluje o co nejoptimalnéjsi sladé-
ni rodinného a pracovniho Zivota zaméstnancu a jejich rodin.

Do zafizeni dochazeji déti ve véku 1-7 let. Déti jsou rozdéleny do dvou sku-
pin, prvni skupina — Sedmikrasky je uréena pro déti ve véku 1 rok — 3,5 let
a druha — Kopretinky — pro déti od 3,5-7 let. Nasim cilem je partnerstvi, re-
spekt a préatelsky vztah mezi rodi¢i a pedagogy, jejichZ spole€nym zajmem
budou spokojené déti a jejich optimalni rozvoj. RodiCe jsou pro nas nedil-
nou soucasti déni a zivota v predskolnim zafizeni. Détem mladsim tfi let
je vénovana individualni péce v oblasti zajisténi fyziologickych potreb tak,
aby se déti citily spokojené a bezpecné. Respektujeme vyvojova specifika
raného détstvi a mame vytvoreny vzdélavaci program, ktery se zaméfuje na
rozvoj kazdého dité podle jeho individualnich moznosti a potreb.

Pro déti v poslednim roce pfed zahajenim povinné Skolni dochazky je vy-
pracovan plan pedagogické podpory, jehoz cilem je, pfipravit dité co nejlé-

pe na vstup do zakladni Skoly.

Déti se staraji o drobna zvifata, ktera jsou nedilnou soucasti naseho zafri-

zeni.




Détska skupina Zajicek

Kontaktni adresa: Husova Tr. 1651/125, 370 11 Ceské Budé&jovice
Kontaktni osoba: Mgr. Lucie Zajicova - feditelka

Telefon: 773 377 050

e-mail: reditelka.cb@alzheimercentrum.cz

www stranky: www.alzheimercentrum.cz/post/?type=post&url=cb-
-zarizeni-pece-o-dite-zajicek

Facebook: AC - détska skupina Zajicek

Cinnost: Détska skupina KuliSek je primarné uréena détem, je-

jichz rodi¢ je zaméstnancem poskytovatele socialnich sluzeb — spole¢nosti
AC Facility, s. r. 0., pfipadné détem, jejichz rodi¢ je zaméstnancem partnera
projektu. Do détské skupiny jsou pfijimany déti od jednoho roku véku do
zahajeni povinné Skolni dochazky. V détské skupiné jsou plné zajistény po-
tfeby ditéte, vychova, rozvoj schopnosti, kulturnich a hygienickych navyka.

Détska skupina Kulisek

Kontaktni adresa: Husova Tr. 1651/125, 370 11 Ceské Budé&jovice
Kontaktni osoba: MMgr. Lucie Zajicova - feditelka

Telefon: 773 377 050

e-mail: reditelka.cb@alzheimercentrum.cz

www stranky: www.alzheimercentrum.cz/post/?type=post&url=cb-
-detska-skupina-kulisek

Facebook: AC - détska skupina Kulisek

Cinnost: Détska skupina KuliSek je primarné urCena détem, je-

jichz rodi¢ je zaméstnancem poskytovatele socidlnich sluzeb — spole¢nosti
AC Facility, s.r.o., pfipadné détem, jejichz rodi¢ je zaméstnancem partnera
projektu. Do détské skupiny jsou pfijimany déti od jednoho roku véku do
zahéjeni povinné skolni dochazky. V détské skupiné jsou plné zajistény po-

tfeby ditéte, vychova, rozvoj schopnosti, kulturnich a hygienickych navyka.




Détska skupina Motyl Dbt skupiny
MoTYL Qe

Kontaktni adresa: BraniSovska 1716/31c,
Ceské Budgjovice
Kontaktni osoba: MgA. Eva Neumannova

Telefon: 778 412 402

e-mail: eva.neumannova@bc.cas.cz

www stranky: https://www.bc.cas.cz/o-nas/detska-skupina/#anchor
Provozni doba:  PO-PA 7:30-16:30 h

Cinnost:

Détska skupina Motyl byla oteviena na zacatku listopadu 2013. Jedna
se o podnikové zafizeni s kapacitou 12 mist. Primarné je uréeno pro za-
méstnance Biologického centra AV CR, v. v. i., 3 mista obsazuje Jihoges-
k& univerzita v Ceskych Budé&jovicich. V&da a vyzkum je velmi specificky
obor, ktery vyZaduje kontinuitu prace. PfedevS§im mladé rodiny a zejména
mladé védecké pracovnice se potykaji s problémem skloubeni profesniho
a soukromého Zivota tak, aby odborné nezaostavaly. Détska skupina Moty
pomaha tento problém rodin s détmi resit.

DS Motyl navstévuji prevazné déti jeslového véku, tj. od jednoho do tfi
let. Ve skupiné pracuji 3—4 vychovatelky, coz umozniuje individualni pfistup
k détem s prihlédnutim ke specifickym potfebam kazdého z nich. Vzhle-
dem k tomu, Ze zafizeni navstévuiji i déti cizincl, ovladaji vychovatelky an-
glicky jazyk.

Motto ,,Hlavou, rukama i srcem*® svédci o laskavém prostfedi, kde jsou déti

pfijimany s respektem a uctou.




Détska skupina Kralovska skolka CB  Nralovaka
@ L
skotka CB

Kontaktni adresa: Plukovnika Malého 1856/3,
Ceské Budgjovice

Kontaktni osoba: Monika DiviSova, vedouci ucitelka

Telefon: 724 758 458, 608 822 611

e-mail: kralovskaskolkacb@seznam.cz,
info@kralovskaskolkacb.cz

www stranky: www.kralovskaskolkacb.cz
Facebook: Kralovskéa $kola Ceské Budégjovice
Cinnost: Jsme détskd skupina, ktera se specializuje na préaci

s menSim poctem déti, max. 6 déti v jedné skupiné. Kazdé 6-ti ¢lenné
skupiné se vénuje vzdy miniméalné 1 pani ucitelka (chava). Déti k ndm mu-
Zou chodit v pfedSkolnim véku od 1 roku do 6 let. Poskytujeme jak plnou
dochazku, tak i kratkodobé hlidani déti, kdyz potfebujete Fesit své pracovni
zdlezitosti, ¢imz podporujeme udrzeni si pracovniho mista béhem mater-
ské nebo rodi¢ovské dovolené.

NasSe détska skupina je zamérena na sport a zdravy pohyb déti, ale sa-
mozrejmosti jsou i aktivity jako v béZnych Skolkach — hry, hudba, vytvarné
¢innosti a vzdélavani, vSe zabavnou hravou formou. Nemame opravné-
ni prfedSkolni péce, ale pfipravime dité na prezkouseni ve Vasi spadové
materské Skolce. V pfipadé zajmu zajiStujeme pro déti i vikendové pobyty

a letni provoz Skolky pfes prazdniny, pfiméstské tabory a sportovni kempy.




Détska skupina Louskackovy jesli¢ky ’Louskackovy

Jesticky g7
Kontaktni adresa: Prazska 2237/67,

370 04 Ceské Budsjovice
Kontaktni osoba: Petra Fedakova

Telefon: 732 126 438

e-mail: louskackovyjeslicky@gmail.com
www stranky: www.louskackovyjeslicky.cz
Facebook: Louskackovy jeslicky

Cinnost:

Louskackovy jeslicky jsou montessori détskéd skupina s kazdodenni do-
chazkou pro déti od 1- 3 let.

Poskytujeme i nepravidelné hlidani déti od 0 do 4 let.

Louskackovy jeslicky maji otevieno od 6:00 do 18:00. Jeslicky maji
vlastni stravovani, které zajiStujeme skrze Kavarnu Louskacek.

Kavarna Louskacek
Kontaktni adresa: PraZska 2237/67, 370 04 Ceské Budgjovice
Kontaktni osoba: Bc. Michaela Novakova

Telefon: 725981 750

e-mail: kavarnalouskacek@gmail.com
www stranky: www.louskackovyjeslicky.cz
Facebook: Kavarna Louskacek

Cinnost:

Kavarna Louskacek je détska kavarna. Prostor kavarny je uzpusoben pro
déti od 0 do 4 let. Pro vefejnost je oteviena od pondéli do ¢tvrtka 14:00-
—18:00. V utery 8:30-10:30 je oteviena kavarna coby tvofiva herna, ve &tvr-

tek zase jako montessori herna.




MATERSKE SKOLY ZRIZOVANE
méstem Ceské Budé&jovice

Adresa:
Reditel/ka:
Telefon:

www stranky:

e-mail:

Adresa:
Reditel/ka:
Telefon:

www stranky:

e-mail:

Adresa:
Reditel/ka:
Telefon:

www stranky:

e-mail:

Cécova 40/1, Ceské Budgjovice
Véra Hejpetrova

387 331 523, 606 609 282
WWw.ms-cecova.cz
reditelka@ms-cecova.cz

MS Dlouha a MS Frantiska Ond¥i¢ka

Dlouhé 35 a Fr. Ondfika 26, Ceské Budé&jovice
Eva Tolarova a Mgr. Marie Kurincova

385 340 658, 385 524 391

www.msdlouha.cz

ms.dlouha@seznam.cz, ms.ondricka@gmail.com

MS E. Pittera

E. Pittera 2, Ceské Budé&jovice
Ivana Klomfarova

386 355 560
www.ms-pittera.cz

ms.pittera@seznam.cz




Adresa:
Reditel/ka:
Telefon:

www stranky:

e-mail:

Adresa:
Reditel/ka:
Telefon:

www stranky:

e-mail:

Adresa:
Reditel/ka:
Telefon:

www stranky:

e-mail:

MS Jana Opletala

J. Opletala 22, Ceské Budgjovice
Bc. Hana Lafatova

385 701 010

www.msopletala.cz
reditelna@msopletala.cz

MS Jizerska

Jizerska 4, Ceské Budgjovice
Jana Kristanova

385 102 745
www.ms-jizerska.estranky.cz
msjizerska@volny.cz

MS K. Stécha

K. Stécha 5, Ceské Budéjovice
Dagmar Voj¢ova

385 102 630
www.mskstecha.webnode.cz

reditelka@mskstecha.cz




Adresa:
Reditel/ka:
Telefon:

www stranky:

e-mail:

Adresa:
Reditel/ka:
Telefon:

www stranky:

e-mail:

Adresa:
Reditel/ka:
Telefon:

www stranky:

e-mail:

MS Neplachova

Neplachova 3, Ceské Budg&jovice
Jitka Caldrova

387 426 019
www.msneplachova.cz
reditelka@msneplachoa.cz

MS Nerudova

Nerudova 53, Ceské Budé&jovice
Eliska Timova

387 426 020
www.msnerudova.cz
msnerudova@quick.cz

MS Papirenska a MS Safafikova

Papirenska 23, Ceské Buds&jovice
Mgr. Jitka PavleCkova

386 110 810-11, 386 110 827
www.mspapirenska.cz

pavleckova@mspapirenska.cz




Adresa:
Reditel/ka:
Telefon:

www stranky:

e-mail:

Adresa:
Reditel/ka:
Telefon:

www stranky:

e-mail:

Adresa:

Reditel/ka:
Telefon:

www stranky:

e-mail:

MS PraZska a MS Knézské Dvory

Prazska 17, A. Tragera 44, C. Budgjovice
Ludmila Pokorna

380 301 922

www.msprazskacb.cz
skolka@msprazskacb.cz

MS U Pramene (Pohdrka)

U Pramene 13, Ceské Budgjovice
Marie Kopfivova

387 204 208
www.msupramene.cz
ms-upramene@centrum.cz

MS Sedmikraska
(MS Krokova a MS Zeleznitéarska)

V. Spaly 7 (Krokova 9 a Zelezni¢arska 12),
Ceské Budgjovice

Mgr. llona Zakova

387 420178, 387 423 456, 387 410 495
www.ms-sedmikraska.cz

mssedmikraskacb@gmail.com




Adresa:
Reditel/ka:
Telefon:

www stranky:
e-mail:

Adresa:

Reditel/ka:
Telefon:

www stranky:
e-mail:

Adresa:
Reditel/ka:
Telefon:

www stranky:
e-mail:

MS Vétrna

Vétrna 24, Ceské Budgjovice
Bc. Kamila Finkova

385 109 311
www.msvetrna.cz
reditelka@msvetrna.cz

MS Vrchlického a MS Otakarova

Vrchlického nabrezi 1782/1a a Otakarova 11,
Ceské Budgjovice

Mgr. Véroslava Brozova

386 102 810 a 387 427 021
www.ms-vrchlickeho.cz
msvrch@o2aktive.cz

MS Zeyerova

Zeyerova 33, Ceské Budgjovice
Romana Mydlilova

386 359 953
WWww.mszeyerova.cz

ms.zeyerova@mybox.cz




Adresa:

Vedouci ucitelka:

Telefon:
www stranky:
e-mail:

Adresa:
Reditel/ka:
Telefon:

Vedouci ucitelka:

Telefon:
www stranky:
e-mail:

Adresa:
Reditel/ka:

Vedouci ucitelka:

Telefon:
www stranky:
e-mail:

MS K. Satala (souc¢ast ZS Nova)

K. Satala 17, Nemanice
Jana Veberova

601 554 227
www.zsnovacb.cz
ms.nemanice@seznam.cz

MS Kalignicka (soudast ZS a MS VI. Rady)

Kalisnicka 5a, Ceské Budgjovice
Mgr. Vladimira Markova

387 240 505, 601 389 399

Bc. Jitka Kopnicka

702 018 138

www.zsmlade.cz
skola@zsmlade.cz

MS Rudolfovska
(sougdst ZS T. G. M. Rudolfovskad)

Rudolfovska 143, Ceské Budé&jovice
Mgr. Zden&k Spacek

Marie Snejdarova

775 700 038
www.zstgmasarykacb.cz

materinka@zstgmasarykacb.cz




Adresa:
Reditel/ka:

Vedouci ucitelka:

Telefon:
www stranky:
e-mail:

Adresa:
Reditel/ka:

Vedouci ucitelka:

Telefon:
www stranky:
e-mail:

Adresa:
Reditel/ka:

Vedouci ucitelka:

Telefon:
www stranky:
e-mail:

MS Kubatova (sou¢ast ZS Kubatova)

Kubatova 14, Ceské Budgjovice

Magr. Libor Kocian

Marie Smidovéa

601 588 048 (MS ) a 725 972 522 (MS 1I)
www.zskucb.cz

info@zskucb.cz, msmidova@zskucb.cz

MS L. Kuby

L. Kuby 48, Ceské Budé&jovice

Mgr. Miroslav Kas

Bc. Michaela Zamecnikova

386 102 373, 731 171 452

WWW.ZSI0ZNOV.CZ
zamecnikova@zsroznov.cz (vedouci ucitelka)

MS Staroméstska (soudast ZS J. S. Baara)

Staroméstska 16, Ceské Bud&jovice
Mgr. Vladimir Cunat

Irena Cermakova

387 022 413, 608 810 065
www.zsbaara.cz
skolka@zsbaara.cz
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Adresa:
Reditel/ka:
Telefon:

www stranky:

e-mail:

MS E. Destinové

E. Destinové 46, Ceské Budgjovice
Bc. Stépanka Hovorkova

601 131 505

www.destinka.cz
skolka@destinka.cz




MATERSKE SKOLY cirkevni

CMS Lipenska

Adresa: Lipenska 3, Ceské Budgjovice
Reditel/ka: S. M. Serafina Barttigkova
Telefon: 387 423 018

www stranky: www.cms-lipenska.cz

e-mail: cmscb@seznam.cz

CMS U Sv. Josefa

Adresa: Na Sadech 19, Ceské Budé&jovice
Reditel/ka: S. M. Zderika Manakova, Mgr.
Telefon: 387 422 295

www stranky: www.skolkasvj.ic.cz

e-mail: skolkacb@gmail.com




MATERSKE SKOLY soukromé

BARBORKA materska skola, s. r. o.

Adresa: Jirovcova 61, Ceské Bud&jovice
Reditel/ka: Pavla Cislerova, Pavlina Otahelova
Telefon: 602 204 405, 607 964 077

www stranky: www.skolkabarborka.cz

e-mail: info@skolkabarborka.cz
Facebook: Skolka Barborka

Vice info:

Soukroma materska Skola registrovana v Rejstfiku Skol a Skolskych zafizeni.
Individualni pfistup — kolektiv déti ve tfidé po 10 détech.

Pro déti od cca 1,5 do 6 let.

Koncepce je zamérena na podporu rodinné vychovy a celkovy rozvoj osob-
nosti ditéte. Cilem $koly je podpora zdravého Zivotniho stylu a utvareni
partnerskych vztah(l mezi détmi. Zajisténa vyuka angli¢tiny, hudebni prua-
prava, pohybové aktivity a tvofivé programy s détmi. S détmi se pracuje dle
SVP (8kolni vzdélavaci program), predskolni vzdélavani pro predskolaky.
Provozni doba od 7:00 do 17:00 hod (pondéli az patek), Skolka je v provozu
po cely rok. Soucasti nasi Skolky je zahrada.

KinderGarten — Matefska $kola Hajecek g::j’%

Adresa: F. A. Gerstnera 1735/2, H
Ceské Budgjovice

Reditel/ka: Zuzana BareSova wm

Telefon: 773112 299

www stranky: www.kindergarten.cz

e-mail: cb@kindergarten.cz

Facebook: KinderGarten

Vice info: jazykova Skolka, soukroma i firemni Skolka

s celoro¢nim provozem




Lesni $kolka DOMA V LESE Ve S
%
Adresa: 1. poboc¢ka: Trisov (do $kolky jezdime viakem

z Ceskych Budsjovic a déti pFibirame cestou)
2. pobocka: Srubec, Na Svajce

Reditel/ka: Mgr. Zaneta Tesarova

Telefon: 721 165 824

www stranky: www.domavlese.cz

e-mail: info@domavlese.cz

Facebook: Doma v lese

Vice info: Lesni materska $kola je uréena pro dobrodruhy a dob-

rodruzky ve véku 3-6 let, ktefi chtéji prozit Stastné détstvi uprostfed nad-
herné pfirody, objevovat, tvofit, divit se, navazovat pratelstvi, byt denné na
cerstvém vzduchu, pecovat o ovce a kraliky, péstovat bylinky a zeleninu,
jist kvalitni jidlo a radovat se z kazdého dne venku! Skolka je v rejstfiku
MSMT a déti zde mohou plnit povinny predskolni rok.

Soukroma materska skola
Viva Bambini s. r. o.

Adresa: B. Némcové 752/74,
Ceské Budgjovice

Reditel/ka: Mgr. Klara Stépankova

Telefon: 608 272 744,722 078 213

www stranky: www.montessoricb.cz

e-mail: petrafatkova@montessoricb.cz,
klara@montessoricb.cz

Facebook: Soukromé ZS a MS Viva Bambini

Vice info: principy Montessori pedagogiky pro pfedskolni vék

v kombinaci s inspirujicimi prvky z ostatnich pedagogickych smért




Skoli¢ka Lvigek, s. r. 0.

Adresa: Lannova tt. 90/49,
Ceské Budgjovice
Reditel/ka: Adéla Horganova
Telefon: 775 464 652
www stranky: www.skolickalvicek.cz
e-mail: kontakt@skolickalvicek.cz
Facebook: Skoli¢ka Lvitek a Materské $kola Lvicek
Vice info:

Skoligka LVICEK je soukroma rodinna $kolicka pro déti od 0-4 let.

Misto, kde mohou déti hodnotné stravit sv(j ¢as bez rodicu.

Postupné se zde uc¢i samostatnosti a hravé interakci s ostatnimi détmi,
zvykaji si fungovat v cizim prostredi.

Materska gkola LVICEK

Adresa: Lannova tr. 90/49,
Ceské Budgjovice
Reditel/ka: Mgr. Linda Zrzavecka Konradova
Telefon: 775 464 652
www stranky: www.skolickalvicek.cz
e-mail: ms@skolickalvicek.cz
Facebook: Skoli¢ka Lvicek a Matefska $kola Lvidek
Vice info: Materska $kola LVICEK je soukromé $kolka zapsana

v rejstriku $kolskych zatizeni pod MSMT. Stala se tedy zafizenim posky-

tujicim rfadnou predskolni vychovu pro déti ve véku 2-6 let. Kapacita této
Skolky je 15 déti.




Matefska Skola Formelo fﬁ%ﬁlo

Adresa: Vrbenska 172/7, Ceské Budé&jovice Jo —
Vedeni Skolky: Mgr. Jitka Hamernikova, Dagmar Bucilova

Telefon: 604 160 869, 602 698 685

www stranky: www.skolkacb.cz

e-mail: formelocb@gmail.com

Facebook: Formelo

Vice info:

Soukroma materska Skolka pro déti ve véku od 2 do 6 let. Kapacita je
max. 20 déti. Heterogenni tfida, ktera détem nabizi prostfedi kamarad-
ské, zaloZené na pravidlech, ktera povedou déti k sebepoznani, objevo-
vani, pomuze jim s adaptaci v cizim prostiedi po pobytu s rodi¢em na
matefské dovolené a pfipravou na 1. tfidu. Vyuka probiha dle vychovnych
vzdélavacich planu dle véku véetné predskolni vychovy. Nasim cilem je,
aby dité pred vstupem do Skoly bylo samostatné, rado objevovalo a uci-
lo se novym vécem. FORMELDO je jedind soukroma $kolka v partnerstvi
Ceského &erveného kiize, kde je vyuka prvni pomoci zakomponovéna
do v8ednich situaci, vyu¢ovana zkusenou lektorkou. Skolka nabizi rozsi-
fenou vytvarnou, hudebni a pohybovou prapravu, angli¢tinu, logopedic-
ky néacvik. Kazdoro¢ni plavecky kurz a pravidelny pobyt v solné jeskyni.

V rémci zpestfeni Skolniho roku pofadame pravidelné pfiméstské tabory.
Provozni doba v pracovnich dnech od 6:30 do 16:30 hodin po cely rok.
Soucasti Skolky je i velka zahrada vybavena hernimi prvky.




Soukroma $kolka Fazolka ﬂ
Widdn; déti

Adresa: Dobrovodska 163/17,
Ceské Budgjovice
Reditel/ka: Zaneta Frantélova
Telefon: 777 835 428
www stranky: www.fazolka-cb.cz
e-mail: zfrantalova@seznam.cz
Facebook: Soukroma $kolka Fazolka
Provozni doba: nonstop (24 hodin denné)
Vice info:

Soukroma Skolka s celoro¢nim provozem, hlidani déti jiz od 10 mésicu,
v nabidce krouzky anglického jazyka, hudebni vychovy a tvofivych dilen,
zajisténi taneCnich, péveckych a venkovnich aktivit na zahradé.

Sovicka Materska skola

SOVI?KA

MATERSKA SKOLA

Adresa: Opatovicka 43,
Ceské Budgjovice — Nemanice
Reditel/ka: Adriana Hesova
Telefon: 387 848 107, 731 141 677
www stranky: www.sovickams.cz
e-mail: sovickams@seznam.cz
Facebook: Materska Skola Sovicka
Vice info: MS Sovic¢ka je uréena pro déti od 1,5 do 4 let véku na

dopoledni i celodenni dochazku, disponuje kapacitou 12 mist, v programu

nechybi tanec, zpéyv, kreativni hry, aktivity a hry na zahradé, prochazky atd.




MS Montessori Kampus, s. . o. e

>
MONTESSORI
Adresa: Husova 17, Ceské Budé&jovice KAMPUS
Reditel/ka: Mgr. Kristyna Turkova
Telefon: 777 296 380
www stranky: www.montessorikampus.cz
e-mail: turkova.kristy@gmail.com
Facebook: Montessori Kampus
Vice info:

Montessori vzdélavani od jesli az po zakladni $kolu — program pro déti do
3 let, MS pro déti 3-6 let, ZS pro déti 6-12 let; Montessori je pedagogicky
pristup zalozeny na védeckém pozorovani déti, ktery vyuziva vnitfni mo-
tivaci ditéte.

MS Waldorfska Ceské Budgjovice, o. p. s.

Adresa: Hornickéa 40, 373 71 Rudolfov
Reditel/ka: Mgr. Milena VI€kova,
Bc. Adéla Havlova (vedouci ugitelka MS)
Telefon: 387 228 059
www stranky: www.waldorfcb.cz
e-mail: skolka@waldorfcb.cz
Vice info: MS pracuje na principech waldorfské pedagogiky.

Pribéh kazdého dne ma pravidelny rytmus, déti maji dostate¢ny prostor
pro vlastni hru, rozvoj vlastni iniciativy a prostor pro spole¢nou praci s pani
ucCitelkou. Kazdy den maji déti jednu hlavni ¢innost, ktera se postupné roz-

viji. Prostfedi je tvofeno prevazné prirodnim materialem. K dispozici je pro-
storna zahrada.




DC Mladatka SKOLKA s. r. o. DC MLADATKA

Adresa: J. Dietricha 30, Ceské Budgjovice
Reditel/ka: Mgr. Dominika Kos Pruchova, Ph.D.
Telefon: 602 474 744

www stranky: www.dcmladatka.cz

e-mail: dcmladatka@seznam.cz

Facebook: Détské centrum Mladatka —

— soukromé jesle, Skolka, hlidani déti
Provozni doba: PO-PA 7:00-17:00 h
Vice info jesle:
péce o déti od 6 més. do 3 let v malé skupince 10 déti. Prostory pfiprave-
né pro péci o malé déti a zkuseny personal, venkovni zahrada a prostredi
v klidné ¢asti mésta. Realizujeme vychovné vzdélavaci program: mon-
tessori aktivity, pohybové hratky, rozvoj jemné a hrubé motoriky, angli¢tina
pro nejmensi, rozvoj smyslového vnimani, aktivity
Vice info MS:
Realizace vychovné vzdélavaciho programu pro déti ve véku 3-6 let v malé
skupince 15 déti. Détem zajistujeme vSeobecné vzdélani ve viech oblas-
tech potfebnych pro jejich optimalni rozvoj. Titul ,, SKOLKA SPOLUPRA-
CUJICi S MENSOU*. Jako jediné centrum v J&K realizujeme vzdélavaci
program Mensa NTC Learning, coz je unikatni systém rozvoje détského
mozku za pomoci cvi¢eni, kterd vedou k prukaznému zvySeni efektivity
vyuzivani mozkové kapacity v détském véku (systém vyuky pro vSechny
déti, nejen pro nadané). Péce o nadané déti a jejich rozvoj — zajmové krouz-
ky, letni tabory. Skolka je zapojena do sité MATES - Technické matefské
Skolky. Realizace polytechnické vyuky déti — trénovani manualni zru¢nos-
ti, véda je zdbava, pokusy a environmentalni vychova. Mame rozSifenou
vyuku angli¢tiny. Pracujeme s détmi v menSich skupinach - individualné
a pripravujeme je na Skolni dochazku. Dalsi aktivity: canisterapie, loutkova
divadélka, animoterapie, hipoterapie, zabavné programy pro déti v ramci

predskolniho vzdélavani.




JESLOVA A AZYLOVA ZARIZENI, p. o.

Kontaktni adresa: E. Pittera 3,

370 01 Ceské Budé&jovice
Kontaktni osoba:  Mgr. Jifina Dudova

Telefon: 386 102 524

e-mail: jesle.cb@quick.cz

www stranky: www.jazcb.cz

Provozni doba: viz nize

Cinnost: Provozovani jesli a poskytovani socialnich sluzeb (azy-

lovy dim pro matky s détmi).

Jesle

Poslanim jesli je profesionalnim zplsobem doplnit rodinnou péci a vychovu
déti do 3 let véku. Cilem je rozvijet harmonicky rozvoj déti od raného véku
v souladu s jejich vékovymi moznostmi a s pfihlédnutim K jejich individual-
nim schopnostem. Je uplatfiovan individualni pfistup k détem a podporo-
vano ziskavani dulezitych socialnich kontaktu s vrstevniky. V jeslich se dba
na dal$i vzdélavani pracovniku a jejich zaskolovani.

Jesle E. Pittera

Kontaktni adresa: E. Pittera 3, 370 01 Ceské Budé&jovice
Kontaktni osoba: Bc. Katefina Hanelova

Telefon: 386 102 523, 728 302 818

e-mail: JEP.CB@seznam.cz

www stranky: www.jazcb.cz

Provozni doba: PO-PA 6:00-17:00 h

Cinnost: péce o déti od 6 mésicl do 3 let véku

41




Kontaktni adresa:
Kontaktni osoba:
Telefon:

e-mail:

www stranky:
Provozni doba:
Cinnost:

Kontaktni adresa:
Kontaktni osoba:
Telefon:

e-mail:

www stranky:
Provozni doba:
Cinnost:

Jesle K. Stécha

K. Stécha 5, 370 05 Ceské Budéjovice
Bc. Barbora Siegerthova

385 510 299, 602 719 532
JKS.CB@seznam.cz

www.jazcb.cz

PO-PA 6:00-17:00 h

péce o déti od 18 mésict do 3 let véku

Jesle Cétova

Cédova 40b, 370 04 Ceské Buds&jovice
lvana Juharnakova

385 340 418, 601 389 393
JEC.CB@seznam.cz

www.jazcb.cz

PO-PA 6:00-17:00 h

péce o déti od 24 mésict do 3 let véku




HUDEBNI A UMELECKE SKOLY

Adresa:
Reditel/ka:
Telefon:
e-mail:

www stranky:

Facebook:

Adresa:
Reditel/ka:
Telefon:
e-mail:

www stranky:

Adresa:
Reditel/ka:
Telefon:
e-mail:

www stranky:

Hudebni $kola Yamaha

Na Sadech 15, Ceské Budé&jovice

Mgr. Pavel Cerny

603 467 649

yamahacb@gmail.com
www.yamahacb.cz

Hudebni $kola Yamaha Ceské Budé&jovice

Hudebni Skola Zby3ek Raska

V oblouku 2242/5, Ceské Budgjovice
ZbySek Raska

777 099 263
zbysekraska@seznam.cz
www.zrhs.webnode.cz

Zakladni umélecka Skola B. Jeremiase

Otakarova 43, Ceské Budgjovice
Mgr. Michaela Hudec¢kova

387 699 622
hudeckova@zusbjcb.cz
www.zusbjcb.cz




Adresa:
Reditel/ka:

Zast. pro ZUS:

Telefon:
e-mail:
www stranky:

Adresa:
Reditel/ka:
Telefon:
e-mail:

www stranky:

Adresa:
Reditel/ka:
Telefon:
e-mail:

www stranky:

ZS a Zakladni umélecka skola na Vitavé

Bezdrevska 1036/3, Ceské Budé&jovice
Mgr. Pravoslav Némecek,

Mgr. Vaclava Mikova (zast.fed. pro ZUS)
385 524 203, 385 702 120
zs@zsvltava.cz, mikova@zsvltava.cz
www.zsvltava.cz

Zakladni umélecka skola Piaristické namésti

Piaristické nam. 149/1, Ceské Budgjovice
Pavel Steffal

387 001 361

zus.cb@zuspiaristicke.cz
www.zuspiaristicke.cz

Prvni zakladni umélecka Skola, s. r. o.

Klavikova 1571/9, Ceské Budé&jovice
Zdenka Strnadova

605 987 051

strnadi.cb@volny.cz
www.hudebniskola.info




Druha soukroma zakladni umélecka skola, s. r. o.

Adresa:
Reditel/ka:
Telefon:
e-mail:

www stranky:

Adresa:
Reditel/ka:
Telefon:
e-mail:

www stranky:

Adresa:
Reditel/ka:
Telefon:
e-mail:

www stranky:

Adresa:
Reditel/ka:
Telefon:
e-mail:

www stranky:

V. Talicha 1807/14, Ceské Budsjovice
Mgr. Milan Basta

777 700 016

reditel@2zuscb.cz

www.2zuscb.cz

Soukroma zakladni umélecka skola
Zavadilka, o. p. s.

Zavadilka 2143, Ceské Budéjovice
Mgr. LibuSe Drhova

776 722 033
zus.zavadilka@seznam.cz
www.szuszavadilka.cz

Zakladni umélecka skola Vojtéch

Emy Destinové 1/1, Ceské Budéjovice
MgA. Zdenek Zavic¢ak

776 834 357

posta@zusvojtech.cz
www.zusvojtech.cz

DOm déti a mladeze

U Zimniho stadionu 1, Ceské Budé&jovice
RNDr. Hana Kor¢akova, CSc.

386 447 312, 724 094 869
ddm@ddmcb.cz

www.ddmcb.cz




Socialni sluzby pro rodiny:
SOCIALNE PRAVNI OCHRANA DETI

Socialné pravni ochrana déti predstavuje zajisténi prava kazdého ditéte na
zivot, jeho pfiznivy vyvoj, na rodi€ovskou péci a zivot v roding, na identitu
ditéte, svobodu mysleni, svédomi a nabozenstvi, na vzdélani, zaméstnani,
zahrnuje také ochranu ditéte pred jakymkoliv télesnym ¢&i duSevnim nasi-
lim, zanedbavanim, zneuzivanim nebo vykofistovanim.

Nebojte se OSPODU

Kazdy odbornik na vychovu nebo zdravi déti potvrdi dulezitost prevence,
at jiz se jednéa o predchazeni nemocem nebo napf. zavadovému chovani
déti. Na druhou stranu je nutné pfiznat, Ze rodi€¢e nikdo neucil, jak maji
nejlépe vychovavat své déti, nebo o né spravné pecovat. Kazdy z nas se
muze v prubéhu Zivota dostat do stavu, kdy si nevi rady s vlastnimi détmi,
nebo nevidi vhodné vychodisko z tizivé Zivotni situace, ktera ma ale za-
sadni vliv na nase déti. Hledame rlizna reseni u rlznych lidi — néco poradi
kamaradi, sousedka, mozna si néco pre¢teme na internetu a prebereme
si to po svém. Vzdycky se vSak jedna o neodbornou pomoc, kterd muze
nakonec negativné ovlivnit nas Zivot i Zivot naseho ditéte.

Pfi tom se nabizi velmi jednoducha a u¢inna pomoc: probrat svUj problém
s nékym, kdo ma na danou problematiku nahled; kdo vi, co a jak by bylo
vhodné a ku prospéchu jak déti, tak nas samotnych. Tuto moznost nabi-
zeji pracovnici oddéleni socialné pravni ochrany déti (dale OSPOD) na
obecnich Gradech obci s rozsifenou pasobnosti, tedy i u nas v Ceskych

Budgjovicich.




V oc¢ich Siroké verejnosti jsou pracovnici OSPOD ¢asto jenom ti, kdo ode-
biraji déti od rodi¢u. Takovy pohled na préaci pracovniki OSPOD je zava-
déjici a zkresleny. MUze to byt zplsobeno i tim, Ze do médii se dostanou
jen velmi vyhrocené kauzy a ¢asto podané jen uhlem pohledu jednoho
z rodi¢u. Vzhledem k tomu, ze pracovnici OSPOD jsou ze zdkona vazani
micenlivosti, nemohou se k zadné kauze verejné vyjadrit.

Jednim ze z&kladnich principt socidlné-pravni ochrany je predchazeni
vzniku problému nebo jejich narlstani, jde-li o vychovu ditéte nebo péci
o dité. Proto velmi vyznamnou ulohu v tomto sméru ma preventivni a po-
radenska ¢innost organa socialné pravni ochrany déti. Poskytovani
véasné pomodci je cesta k feSeni problému v jejich poc¢atcich, popfripa-
dé takovy postup umozni zamezit vzniku dalSich probléma.

Cilem OSPOD je nalezeni co nejlepsi (nejefektivnéjsi) cesty k vyreSeni si-
tuace ditéte s ohledem na jak kratkodoba, tak dlouhodoba hlediska. Pora-
denstvi jak pro déti, tak pro rodice je bezplatné.

Oddéleni socialné pravni ochrany déti
Magistratu mésta Ceské Budéjovice

Adresa: Knézska 19, Il.patro
Vedouci oddéleni: Mgr. Eva Kuzbova

Telefon: 386 804 201

Email: kuzbovae@c-budejovice.cz

Cinnost OSPOD se fidi tzv. standardy kvality —
— vice o nich www.rodina.c-budejovice.cz/standardy-spod-cb




ODDELENI SOCIALNE PRAVNI OCHRANY DETI:

a) zabezpecuje a zaméruje se na vyhledavani déti:

e osifelych

e jejichz rodi¢e neplni povinnosti plynouci z rodi¢ovskeé odpovédnosti, ne-
vykonavaji nebo zneuzivaji prava plynouci z rodi€ovské zodpoveédnosti

e svérenych cizi osobé

e které vedou zahal€ivy zivot, dopousti se utéku, pozivaji navykové latky,
spachaly trestny &in, pfestupky nebo jinak ohroZuji ob&anské souziti

® na kterych byl spachan trestny ¢in ohroZzuijici Zivot, zdravi, jejich lidskou
dustojnost nebo jméni, nebo je podezieni ze spachani takového &inu

b) poskytuje poradenstvi a rozhoduje o opatfenich na ochranu déti

c) pomaha zejména pri:

e feSeni zivotnich situaci spojenych s rozpadem rodiny a Upravou prav
a povinnosti rodi¢l k nezletilym détem

e feSeni situaci déti narozenych mimo manzelstvi véetné& pomoci jejich
matkam

e feSeni situaci souvisejicich s ur€enim vyzivovaci povinnosti v¢etné
neplnéni vyzivovaci povinnosti ze strany povinného

e feSeni situaci nedostate¢né péce o déti

e feSeni konfliktnich vztaht mezi rodi¢i véetné domaciho nasili, které
nepfriznivé pusobi na vyvoj déti.

d) vykonava funkci kolizniho opatrovnika nezletilych déti predevsim
v pripadech:
e stfetu zajmu zakonnych zastupcu ditéte (rozvody, dédictvi aj.)
e ohrozeni majetkovych zajmu ditéte (schvaleni pravnich ukonu pfi prfevodu
majetku aj.)
e omezeni rodi€ovské zodpovédnosti

e fizeni o osvojeni




e) usek Kuratela pro mladez

poskytuji samostatné poradenstvi détem, mladistvym a jejich rodi¢tm,
pfipadné pfibuznym v jejich naro&nych zivotnich situacich, tykajici se vy-
chovnych problém, za$kolactvi, Sikany, trestné ¢innosti, ttékd z domova
analyzuji situace v oblasti nezadouciho chovani a provadéji opatreni sme-
fujici k jeho odstranéni, zmirnéni nebo zamezeni prohlubovani a opakovani
podileji se na realizaci preventivnich opatfeni ve spolupraci s rodinou,
$kolou, psychology, $kolskymi, zdravotnickymi a dal$imi odbornymi za-
fizenimi

ve spolupraci s témito slozkami navrhuiji dal$i postupy a feSeni vedouci
ke stabilizaci a zlepSeni situace

v nutnych pfipadech realizuji vychovna opatfeni i formou predbé&zného
umisténi mimo rodinu

ucastni se prestupkového fizeni, trestniho fizeni a soudnich jednani, kdy
maji moznost vyjadfovat se a navrhovat zplsob potrestani nezletilého
nebo mladistvého, spolupracuji s Proba¢ni a mediaéni sluzbou
navstévuji déti s nafizenou Ustavni vychovou z didvodu zavaznych vy-
chovnych problému, déti s uloZzenou ochrannou vychovou, déti vzaté do
vazby a ve vykonu trestniho opatfeni odnéti svobody a rovnéz rodice
téchto déti,

pomahaji détem po propusténi z ochranné nebo ustavni vychovy a po
propusténi z vykonu trestniho opatfeni odnéti svobody s cilem pusobit
k obnoveni jejich naruSenych socialnich vztah, jejich za¢lenéni do rodin-
ného a socialniho prostredi a k zamezeni opakovani protipravni €innosti,
zajistuji navaznou péci détem i po dosazeni zletilosti, zejména dojde-li
k prodlouzeni ustavni nebo ochranné vychovy; pfi zajisténi navazné péce
je kurator pro déti a mladez povinen spolupracovat zejména s obcemi
v samostatné i pfenesené plsobnosti, s krajskou poboc¢kou Ufadu pra-
ce, s poskytovateli socidlnich sluzeb a zafizenimi pro vykon ustavni

a ochranné vychovy




f) usek nahradni rodinné péce
e zprostfedkovava osvojeni, péstounskou péci a péstounskou péci na
pfechodnou dobu, poskytuje poradenskou €innost

vyhledava fyzické osoby vhodné stat se osvojiteli nebo péstouny, véet-

né péstound na prechodnou dobu

e prijima zadosti o osvojeni, péstounskou péci a péstounskou péci na
prechodnou dobu

e zajistuje uzavirani dohod o vykonu péstounské péce a sleduje jejich
dodrzovani

e zabyva se détmi a sleduje vyvoj déti, které jsou umisténé mimo rodinu

v zafizeni pro vykon uUstavni a ochranné vychovy

NAHRADNI RODINNA PECE

Zakladnim principem nahradni rodinné péce je, aby dité, které se ocitne bez
nalezité péce své rodiny, nebylo umisténo v Ustavu, ale naopak, aby mu na-
hradni rodina poskytla dlouhodobé rodinné zazemi pfipadné i pfechodnou
péci na nezbytné nutnou dobu.

Jednotlivé formy nahradni rodinné péce:
a) sveéreni ditéte do vychovy jiné fyzické osoby nez rodice;
b) péstounska péce;
c) péstounska péce na prechodnou dobu;
d) osvojeni;
€) porucenstvi (s osobni péci).

Na zajistovani nahradni rodinné péce a na jejim zprostfedkovani, se podi-
leji jak statni, tak i nestatni subjekty, kterymi jsou z velké &asti neziskové
organizace. Organizace, které poskytuji péstouniim poradenstvi, zajistuji
jejich vzdélavani, podporuji kontakt ditéte s jeho rodinou, zprostfedkovava-
ji rodinam psychologickou pomoc a dalsi odborné sluzby, jsou tzv. dopro-
vazejici organizace. Jejich cilem je doprovazeni a podpora péstount pfi
pécCi o svérené dité tak, aby v této péci neselhavali a naopak dokazali ditéti

zajistit stabilni, laskyplné a vyvojoveé prospésné prostredi.




NEZISKOVE ORGANIZACE
DOPROVAZEJICI PESTOUNY
v Ceskych Budéjovicich

TEMPERI, 0. p. s. VLGS
Kontaktni adresa: Jar. Haska 1818/1, C “ e ‘
370 04 Ceské Budé&jovice ’ a ‘

TEMPERI

Kontaktni osoba: = Mgr. Hana Francova, Ph.D.

Telefon: 380 831 415, 702 571 757
e-mail: hana.francova@tempericb.czz
www stranky: www.tempericb.cz

Facebook: Temperi CB

Jedna z €innosti:

PODPORA PESTOUNSKYCH RODIN aneb pomoc v pravy éas

Poslanim programu je spoluvytvaret podminky pro zdravy vyvoj déti v na-
hradnich rodinach v JihoCeském kraji prostfednictvim doprovazeni, pora-
denstvi a vzdélavani. Péstouniim a détem nabizime sluzby a aktivity, které
si vybiraji dle svych potfeb a moznosti. Kromé zprostfedkovani nebo za-
jisténi sluzeb jako je odborna pomoc, odlehCovaci péce, podpora vztahu
ditéte s biologickymi rodi€i, nabizime v souladu s individualnim planem
ochrany ditéte i nenarokové sluzby. Jedna se napt. o ucast ditéte v Pro-
gramu Pét P nebo doucovani prostfednictvim provéfenych dobrovol-
nikd. Povéreni k vykonu socialné pravni ochrany déti: uzavirani dohod
o vykonu péstounské péce a poskytovani vychovné a poradenské péce
osobé pecuijici, s niz byla uzavfena dohoda o vykonu péstounskeé péce.
Dalsi sluzby: Dobrovolnicky program Kamarad do desté

Provozni doba: PO-PA 9:00-17:00 h
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Vzdélavani péstounskych rodin

Temperi, 0. p. s. nabizi vzdélavani, které je ur€eno pro pecujici osoby a osoby
v evidenci. Vzdélavaci kurzy realizujeme pro péstounské rodiny, se kterymi
mame uzavienou Dohodu o vykonu péstounské péce a dle zajmu téz pro ro-
diny, se kterymi tuto dohodu uzavifenou nemame. Obsah vzdélavacich kurzt
je v souladu s vyhlaskou ¢. 437/2012 Sb. o provedeni nékterych ustanoveni
z&kona o socialné-pravni ochrané déti. Kurzy jsou garantovany odborniky
z praxe, ktefi maji dlouholeté zkusenosti s pfednaskovou &innosti.

Stredisko Sluzby pro péstouny RODiNA

pri JihoCeské rozvojove, o. p. s. SKiSEy SR BBty

Kontaktni adresa: Riegrova 1756/51, 370 01 Ceské Budgjovice
Kontaktni osoba: Bc. Martina Zimmelova, DiS., vedouci stfediska
Telefon: 702 027 162

e-mail: pestouni@jihoceskarozvojova.cz
www stranky: www.jihoceskarozvojova.cz
Facebook: Rodina — Sluzby pro péstouny

Provozni doba: PO 8:00-12:00 h
CT 15:00-17:00 h
v dalSich dnech a ¢asech po telefonické domluvé
Cinnost: Doprovazeni péstounskych rodin (tj. podpora péstoun-
skych rodin a poskytovani poradenstvi) na zakladé povéreni k vykonu social-

né pravni ochrany déti.




Centrum podpory péstounskych rodin

PODPORA
N 0 ,
Prevent 99, z. u. o PESTOUNSKYCH

Kontaktni adresa: Senovazné nam. 9 (DUm sluzeb, 3. patro),

Ceské Budgjovice

Kontaktni osoba:  Mgr. Anna Némcova

Telefon: 607 770 655

e-mail: cppr@prevent99.cz

www stranky: http://cppr.prevent99.cz

Facebook: Centrum podpory péstounskych rodin Prevent
Cinnost:

Poskytujeme komplexni podporu pé&stounskym rodinam:

Uzavieni dohody o vykonu péstounské péce
Doprovazeni, poradenstvi, zdélavani

Péci psychologa, psychoterapeuta

Pomoc pfi navazovani kontaktu s biologickou rodinou
Pomoc pfi kontaktu s dal$imi institucemi
Odleh¢ovaci sluzby, hlidani déti

Doucovani déti




Dobra rodina, o. p. s. = AnlrA Fﬂdil"\

Kontaktni adresa: Klimentska 1246/1, Praha (sidlo organizace)
Kontaktni osoba:  Mgr. Petr Michal, DiS. (Ceské Budgjovice)

Telefon: 702 186 008

e-mail: petr.michal@dobrarodina.cz

www stranky: www.dobrarodina.cz

Facebook: https://www.facebook.com/dobrarodinaops/

Cinnost: V ramci celého Jiho&eského kraje poskytujeme dopro-

vazeni péstounskych rodin. Nabizime také podporu a pomoc adoptivnim
rodindam a zajemcum o nahradni rodinnou péci.

Jsme organizace, ktera doprovazi v ramci celé Ceské republiky vice nez
800 péstounskych rodin. Diky tomu mame velké zkuSenosti a znalosti
v oblasti péstounské péce. V celém JihoCeském kraji doprovazime nékolik
desitek péstounskych rodin, pfic¢emz zde mame bohatou zkuSenost jak
s doprovazenim dlouhodobych péstount, tak s doprovazenim prechod-
nych péstounskych rodin.

Mame dlouholetou zkuSenost s organizovanim pobytovych vzdélavacich
seminaru (dvou az ¢tyrdennich), které byvaji na rdznych mistech JihoCes-
kého kraje. Tyto pobytové seminare jsou uréené pro dlouhodobé péstouny
a pro prechodné péstounské rodiny. Nabizime jednodenni vzdélavaci se-
minafe v Ceskych Budgjovicich.

Pro nahradni rodiny umime zprostfedkovat velmi kvalitni odbornou pomoc.
Spolupracujeme s prednimi jihoceskymi terapeutkami specializovanymi
pro oblast ndhradni rodinné péce.

Kromé spoluprace s péstounskymi rodinami, nabizime aktivni pomoc
a podporu adoptivnim rodindm a také vS§em zdjemcum o nahradni rodinnou
péci.

Jsme presvédceni, ze kazdé dité pro svij zdravy a $tastny vyvoj potrebuje
bezpecnou a milujici rodinu, proto se v JihoCeském kraji aktivné zapojuje-

me do aktivit, které podporuji nahradni rodinnou péci.




DALSI ODBORNICI,
ktefi mohou rodinam pomoci

TEMPERI, o. p. s.

Kontaktni adresa:

Kontaktni osoba:
Telefon:
e-mail:

www stranky:
Facebook:
Cinnost:

Jr. Haska 1818/1,

370 04 Ceské Budé&jovice
Mgr. Hana Francova, Ph.D.
380 831 415, 702 571 757
tempericb@tempericb.cz,
hana.francova@tempericb.cz

40"

www.tempericb.cz
Temperi
Realizace socialnich sluzeb pro rodiny s détmi, které

se nachazeji v obtizné Zivotni situaci a dlouhodobé krizi, kterou nedokazou
bez odborné pomoci prekonat. Doprovazeni péstounskych rodin. Dobro-
volnické sluzby pfi praci s détmi. Dobrovolnické sluzby pro déti a rodiny

s détmi.

> TEMPERI, SOCIALNE AKTIVIZACNI SLUZBA PRO RODINY S DETMI

Kontaktni osoba:
Telefon:

e-mail:

Provozni doba:
Ambulance:

Magr. Iveta Svecova, sociélni pracovnice
380 831 415, 797 991 982
iveta.svecova@tempericb.cz

PO  9:00-17:00 h,
CT 13:00-17:00 h
PA 9:00-12:00 h

Podporovana setkavani a asistované predavani je dle potreb poskytovano

dle individuélni domluvy:
PO-PA 10:00-17:00 h
SO 9:00-12:00 h




Terén: UT 9:00-17:00 h,

ST 9:00-17:00 h

CT 9:00-13:00 h
Cinnost: Pomoc rodinam s détmi pfi zvladani dlouhodobych
nepfiznivych situaci, které mohou mit negativni vliv na rodinu a dité, po-
moc pfi rozvoji a posilovani rodi€ovskych kompetenci, pomoc pfi obnové
a podpore zdravého vztahu mezi rodiCem a ditétem, nacvik dovednosti
pfi zvladani vychovy ditéte. Déle nabizime podporu osobniho a socialni-
ho rozvoje a zaclefiovani osob do rodinného systému, Skolniho kolektivu
apod. Nabizime také pomoc pfi hospodareni s financemi, pomoc s vede-
nim domacnosti a nacvik zvladani zatéze spojené s vychovnymi, studijni-
mi, pracovnimi aj. zalezitostmi. Nedilnou soucasti sluzby je realizace aktivit
podporovaného setkavani rodi¢e s détmi a asistence pfi pfedavani ditéte.

> TEMPERI - DOBROVOLNICTVi
Kontaktni osoba:  Mgr. Bohdana Bfizova, Ph.D., koordinatorka

Telefon: 380 831 415, 737 764 184
e-mail: Bohdana.brizova@tempericb.cz
Cinnost:

Program Pét P — mentoringovy vztah ditéte a proSkoleného dobrovolnika.
Dobrovolnici détem pomahaji se zlepSenim sebeduvéry, komunika¢nich
schopnosti a dovednosti, rovnéz prispivaji k ziskavani navykd pfi plnéni
Skolnich povinnosti. Snahou dobrovolniku je téz rozsifit détem okruh jejich
zajmu a pomoci s navazanim novych vztaht s vrstevniky, a to vSe pfi smy-
sluplné straveném volném Case.

Doucovani déti — podpora pfi nacviku ziskavani potfebnych znalosti
v ramci jednotlivych vyukovych predmétt. Doucovani probiha individualni
nebo skupinovou formou dle potfeb ditéte. Program se zamé&rfuje na déti

ve véku 6-15 let




MEDIACNi CENTRUM DOHODA oo
pfi JihoCeské rozvojové o. p. s. DOHODA

mediacni centrum

Kontaktni adresa: Riegrova 51,

Ceské Budgjovice
Kontaktni osoba:  Mgr. Miloslava Hanouskova, zapsany mediator
Telefon: 775 925 361

e-mail: hanouskovamediace@gmail.com

www stranky: www.jihoceskarozvojova.cz

Provozni doba: dle predchozi telefonické domluvy (pondéli az patek)
Cinnost: Media¢ni centrum DOHODA nabizi osobam v konfliktu

vytvoreni dohody prostfednictvim mediace. Nej¢astéji se jedna o mediace,
kdy mediator vytvari mezi stranami dohodu nej¢astéji v téchto oblastech:
Uprava pomeérd k nezletilym détem; rozdéleni spole¢ného jméni manzell;
dédicke fizeni; sousedské spory a jiné. Sluzba je zpoplatnéna, dle platného
ceniku, v souladu se Zakonem 202/2012, Sb. Zakona o mediaci.




o
STREDISKO NAPROTI RODINE NAPROTi
pfi JihoCeské rozvojové o. p. s. RODIN E

Kontaktni adresa: Riegrova 51,
Ceské Budgjovice
Kontaktni osoba: Bc. Andrea Hgjickova, vedouci stfediska

Telefon: 724 509 578
e-mail: naprotirodine@jihoceskarozvojova.cz
www stranky: www.jihoceskarozvojova.cz

Provozni doba: PO-CT 8:00-17:00 h

UT-ST 8:00-16:00 h

PA 8:00-14:00 h

Vikendy: dle domluvy.
Cinnost: Sluzby jsou uréeny rodinam, které jsou v agendé Or-
ganu socialné pravni ochrany déti. Rodinam s nezletilymi détmi stfedisko
nabizi sluzbu: Podpora a posileni rodiny (jedna se o terénni praci v mis-
t& bydlisté, jejichz cilem je stabilizace rodiny v oblasti bydleni, financ¢ni,
péce o nezletilé déti atd.), Asistované sluzby (asistovana setkavani ditéte
s rodi¢em; asistovana predavani ditéte mezi rodici); Rodinné konference;

distribuce Potravinové a materialni pomoci.




Krizové centrum pro déti arodinu o o
. v . o . @ Krizové centrum pro déti a rodinu
v JihoCeském kraji, z. u. . v Jihoceském kraji, z.d.

Kontaktni adresa: Jiraskovo nabrezi 1549/10,
370 04 Ceské Budgjovice
Kontaktni osoba:  Mgr. Jan Knetl

Telefon: 776 763 176

e-mail: pomoc@ditevkrizi.cz

www stranky: www.ditevkrizi.cz

Provozni doba: PO-UT 8:00-16:00 h, ST 8:00-18:00 h
CT 8:00-14:00 h,

Cas pro telefonické

kontakty: PO-PA 8:00-11:00 h

Cinnost:

> KRIZOVA POMOC

Krizové centrum pro déti a rodinu poskytuje pomoc détem a jejich rodi-
nam, které se ocitly v zavazné psychosocialni krizi. Idea je zaloZzena na
prfedpokladu, Ze v Zivoté kazdé rodiny se objevi akutni nebo déletrvajici
situace, kdy vlastni sily prestavaji stacit, a je uzite€né vyuzit pomoc tymu
profesionall ze socialné-psychologické oblasti. Odbornici nabidnou kromé
konkrétnich rad a postupt také rozsifeni pole vnimani dané situace. V bez-
pec¢ném prostfedi umozni probrat varianty feSeni. Pomohou nastartovat
procesy, které pak vedou k napravé a uzdraveni rodinného systému.

Sluzba zahrnuje:

e feSeni rozvodové problematiky — spory o déti, Spatna komunikace mezi
rodici apod.

e krizovou intervenci a naslednou kratkodobou terapii pro jednotlivce —
— jedna se zejména o zpracovavani traumatickych udalosti jakymi jsou

napf. ztrata blizké osoby, autonehoda, pfepadeni apod.




podporovana setkavani — dobrovolné, ale i soudné uréené setkavani déti
s rodi¢em po rozvodu, v pfipadech, kdy toto neni mozné zajistit v béz-
nych podminkach rodin (Centrum slouzi jako neutralni ptda pro kontakt
déti s rodi¢em)

pomoc pfi dysfunk&ni komunikaci v rodiné — mezi rodici, mezigeneracni
(rodice x déti, rodiCe x prarodice), vychovné problémy déti, zaskolactvi,
umrti v rodiné a v neposledni fadé problém domaciho nasili a s tim sou-
visejici problematika syndromu CAN

spolupréce s dal$imi organizacemi — napf. oddéleni socialné-pravni
ochrany déti, soudy, dalsi poskytovatelé socialnich &i psychologickych
sluzeb

> SLUZBY PRO RODINU S DETMI
Podpora rodin s détmi, u kterych je vyvoj ohrozen z divodu pusobeni dlou-

hodobé krizové situace

Sluzba zahrnuje:

psychologické a socialné pravni poradenstvi

krizova intervence v ramci rodinného systému

podpurna a kratkodoba terapie déti i dospélych

dlouhodoba terapie déti, které prosly traumatizaci

podporovana setkavani ditéte s odcizenym rodi¢em

rodi¢ovské skupiny — otcovska skupina zaméfena na rozvoj rodi¢ov-
skych kompetenci

zakladni rodinna mediace — sanace jesté nepfili§ naruSenych rodinnych
vztahu

zvySovani informovanosti o oblastech spojenych s krizovou intervenci
(reakce na traumatickou udalost, jak pomahat détem v obdobi rozvodu)

a zvySovani pravniho povédomi zejména v rodinném pravu




> PODPURNE SKUPINY

Skupiny v ramci krizového centra jsou pojaty jako podpUrné motivaéni. Se-
tkavani v podpurnych skupinach pomaha klientdm posilit motivaci a moz-
nosti feSeni v oblasti jejich rodinného Zivota. Muzi, Zeny i adolescenti se ve
skupindch navzajem podporuji a hledaji spole¢né cestu jak svoji obtiznou
situaci zvladat.

e adolescenti — divky a chlapci zde zazivaji zkuSenost z kolektivu vrstevni-
kud, do skupiny je mozné pfijit napfiklad s problémy vychovnymi, problé-
my s rodi€i, s vrstevniky, sourozenci, psychosomatickymi i psychickymi
obtizemi

e Zeny —tato skupina nabizi Zenam prostor pro sdileni svych kazdodennich
situaci, na které nechtégji byt samy

e muzi — prostor pro sdileni zku$enosti, nazort, radosti i frustrace, které

muzi prozivaji ve vztazich nebo ve své otcovskeé roli
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Stredisko pro rodinu PN

&
a mezilidské vztahy % !
i &

Kontaktni adresa: Nadrazni 47, 370 01 Ceské Bud&jovice
Kontaktni osoba: = PhDr. Rostislav Nesnidal (feditel)

Telefon: 387 438 703

e-mail: spramv@gmail.com

www stranky: www.rodinnaporadnacb.cz

Provozni doba: PO-CT 7:00-17:00 h, PA 7:00-15:30 h
Cinnost:

e individualni, skupinové a rodinné psychoterapie
e Pomoc orientovat se v rozvodové a porozvodové situaci i ve vztahu
k détem.
e Ambulantni psychologicko-poradenska, terapeuticka sluzba a mediace.
¢ Reseni individualnich, manzelskych a nejé¢astéji rodinnych problému
ve vztahu k psychosocialni siti a ve spolupraci s dalSimi institucemi.
e Psychotesty a diagnostika osobnosti.
e Nabidka sluzeb pro nahradni rodinnou péci.
e Asistované styky — podporované setkavani rodi€¢e s détmi za pfitomnosti
odbornika.

e Psychoterapeutickd pomoc obé&tem domaciho nasili.




) N 2 SASANKA
Méstska charita Ceské Budéjovice 7D

Charita

Ceska republika SOOMINE ACTIVIZAW SADEY MO ROGINY £ DETH

Kontaktni adresa: Zizkova 12/309 ,
370 01 Ceské Budgjovice (2.patro)
Kontaktni osoba:  Mgr. Katefina Sihelnikova

Telefon: 775 655 422
e-mail: katerina.sihelnikova@cbudejovice.charita.cz,
sasanka@cbudejovice.charita.cz
Facebook: Sasanka Sasrd
Provozni doba: PO 7:30-16:00 h
uT 8:00-17:30 h
ST 8:00-17:30 h
CT 7:30-16:30 h
PA 7:30-16:00 h
Cinnost:

Umoznéni uzivatelim lepSi orientaci v jejich socidlnim prostfedi a vytva-
fet tak podminky k efektivnimu a samostatnému reseni nepfiznivé socialni
situace. Pomoc pfi feSeni bytové, finanéni i rodinné situace. Snaha o sou-
¢innosti mezi sluzbami a spoluprace s dalSimi odborniky a institucemi ve
prospéch uzivatele. Podpora a nacvik socialnich kompetenci v jednani na
Uradech, skolach atd. Moznost doprovodu a soucinnosti pfi jednani s Ura-
dy a institucemi. Zakladni socialné-terapeutické €innosti. Sluzba pomaha
rodindam s détmi zijicimi v lokalitdch ohrozenych socialnim vylou¢enim na

Uzemi mésta Ceské Budé&jovice, a tim prispiva k jejich socialnimu zadlené&ni.




Diecézni charita Ceské Budgjovice

N 4
Poradna Eva pro Zeny a divky v nouzi — 7
— odborné socialni poradenstvi Charita

(S poRADNA EVA

Kontaktni adresa: Kanovnicka 404/18,

370 01 Ceské Budsjovice

Kontaktni osoba:  Mgr. Sarka Bystricka

Telefon: 387 203 315, 731 402 833, 733 741 405
e-mail: eva@dchcb.charita.cz

www stranky: www.dchcb.cz

Facebook: Poradna Eva - Diecézni charita CB

Provozni doba: PO 8:00-12:00 h,

UT 10:00-12:00 h a 13:00-16:00 h (pro objednang),
ST 8:00-12:00 h a 13:00-17:00 h,

CT 8:00-12:00 h a 13:00-15:00 h,

PA 8:00-11:00 h (pro objednang)

Poradna Eva v Poradenském centru M4j (A. Barcala 1791/40)

PO 13:00-16:00

Cinnost: Poradna Eva nabizi své sluzby Zenam a divkam od

16 let, které se nachazeji z nejriznéjsich dlvodl ve slozité Zivotni situaci

a potrebuji radu, pomoc a podporu. Smyslem sluzby je podpofit uzivatelky

sluzby tak, aby se dokazaly |épe orientovat ve svych pravech i povinnostech

a aby posilily své schopnosti zvladnout situaci, v niz se ocitly. Sluzby jsou

poskytovany bezplatng, nestranné a diskrétné.

Poskytuje:

ocialné pravni a pravni poradenstvi

dluhové poradenstvi

asistenci pfi vyjednavani s Ufady a institucemi, v naléhavych pfipadech
doprovod k jednani

pomoc pfi hledani bydleni a zaméstnani

zprostfedkovani dobrovolnika pro Skolni pfipravu a volno€asové aktivity
déti uzivatelek sluzby

zprostfedkovani dalSich navazujicich odbornych sluzeb

pfimou pomoc (potravinovou a materialni)




> PORADNA EVA - TERENNI PROGRAMY
Kontaktni adresa: Kanovnicka 404/18,

370 01 Ceské Budé&jovice

Kontaktni osoba: ~ Mgr. Sarka Bystricka

Telefon: 734 435 072, 733 741 405, 734 695 597
e-mail: teren@dchcb.charita.cz

www stranky: www.dchcb.cz

Facebook: Poradna Eva - Diecézni charita CB

Provozni doba: PO,STaCT 8:00-12:00 h a 13:00-16:00 h

uT 13:00-16:00 h

Cinnost: Podpora osob a rodin s détmi ze socialné vylouce-

nych komunit a lokalit na Uzemi mésta Ceské Budgjovice, jez maji z d-

vodu chudoby, nezaméstnanosti, nizké kvalifikace &i etnického plvodu

omezené Sance zapojit se do Zivota spole¢nosti. Pracovnici terénniho pro-

gramu poskytuji sluzby v pfirozeném prostredi uzivateltl (nej¢ast&ji pfimo

v domacnostech uzivatell) a zaméruji se na podporu jejich sobéstacnosti

a aktivniho pfistupu k feseni probléma.

Poskytuije:

socialné pravni a pravni poradenstvi

dluhové poradenstvi

asistenci pfi vyjednavani s Urady a institucemi, doprovod k jednani
pomoc pfi hledani bydleni a zaméstnani

zprostfedkovani dobrovolnika ditéti z rodiny uZivatele pro volnoasové
aktivity a pro Skolni pfipravu

zprostfedkovani dalSich navazujicich odbornych sluzeb

pfimou pomoc (potravinovou a materialni)




PEDAGOGICKO-PSYCHOLOGICKA
PORADNA

Kontaktni adresa: Nerudova 59,
370 04 Ceské Budé&jovice
Kontaktni osoba:  Marie Linhartovd, Olga B. Vlachova

Telefon: 387 927 153, 387 927 154
e-mail: poradna.info@pppcb.cz
www stranky: www.pppcb.cz
Provozni doba: PO-CT 7:30-16:00 h

PA 7:30-14:00 h
Cinnost:

Sluzby poradny jsou poskytovany détem od 3 do 19 let véku, jejich rodi-
¢Um a ucitelim. Sluzby poradny jsou bezplatné a jsou zajistovany tymem
psychologu, specialnich pedagogu a socialnich pracovnic. Hlavni ¢innos-
ti je: zjiStovani pfipravenosti déti pro povinnou $kolni dochéazku a dopor-
u€ovani vhodné formy vzdélavani, provadéni psychologickych a specialné
pedagogickych vySetfeni pro zafazeni zakl do Skol, tfid, oddéleni a studij-
nich skupin s upravenymi vzdélavacimi programy pro zaky se zdravotnim
postizenim, zjistovani specidlnich vzdélavacich potreb zaka ve $kolach,
které nejsou samostatné zfizené pro déti se zdravotnim postizenim, posky-
tovani poradenskych sluzeb zakim se zvySenym rizikem Skolni neuspés-
nosti nebo vzniku problémua v osobnostnim a socidlnim vyvoji, jejich za-
konnym zastupclm a pedagogickym pracovnikim vzdélavajicim tyto zaky,
poskytovani poradenskych sluzeb zamérenych na vyjasfiovani osobnich
perspektiv zaku, jejich profesniho vyvoje, poskytovani metodické podpory
Skolam, zajiStovani prevence socialné patologickych jevU, realizace pre-

ventivnich opatreni a koordinace Skolnich metodikt prevence.




Feondam e G AR

Kontaktni adresa: Nerudova 7,
370 04 Ceské Budé&jovice
Kontaktni osoba:  Mgr. Stépanka Stodtlkova

Telefon: 602 719 536, 387 427 168
e-mail: ADN.CB@seznam.cz
www stranky: www.jazcb.cz

Provozni doba: nepretrzity provoz
Cinnost:

Poslanim je poskytnout matkam s détmi a zenam, které jsou v nepfiznivé
socidlni situaci a nemaji kde bydlet, pfechodné ubytovani spojené s pod-
porou jejich snahy feSit svou situaci. Cilem je vytvofit vhodné zazemi pro
zvladnuti nepfiznivé socialni situace.

e Pomoc - pfechodné ubytovani az 1 rok, socialni poradenstvi, socialni
a krizova intervence.

e Podpora - aktivniho feSeni situace, nacvik socialnich dovednosti,
socioterapeutické ¢innosti.

e Ochrana - prav a opravnénych zajmu uzivatelt sluzeb




DETSTI PSYCHOLOGOVE
v Ceskych Budgjovicich

Adresa:
Telefon:
e-mail:

www stranky:

Adresa:
Telefon:
e-mail:

Adresa:
Telefon:
e-mail:

www stranky:

Facebook:

PhDr. lva Dedeciova

Riegrova 51, (4. patro), Ceské Budé&jovice
777 998 696

iva.dedeciova@gmail.com
www.psychoterapie-cb.cz

Mgr. Martin Havlik -
— klinicky psycholog pro déti a mladez

Dr. Stejskala 433/8, Ceské Budé&jovice
386 322 320, 776 169 234
martin11@centrum.cz

Psychologické poradenstvi KOMA
PhDr. Yvona Mazehdéova Ph.D.,
Mgr. Jana Koufilova, Ph.D. (soukroma praxe)

Karla IV. 3, Ceské Budgjovice

386 350 777
poradna.koma@tiscali.cz
www.psychologie-cb.cz
Psychologické poradenstvi KOMA —

— Yvona Mazehdéova a Jana Koufilova




Adresa:
Telefon:
e-mail:

www stranky:

Adresa:
Telefon:

Adresa:
Telefon:

Ordinac¢ni hodiny:

Adresa:
Telefon:
e-mail:

www stranky:

Adresa:
Telefon:

Ordinac¢ni hodiny:

Mgr. Lucie Nechvatalova

Riegrova 51, (3. patro, kancelar &. 317), C. Budé&jovice
723 945 784

nechvatalova@volny.cz

www.psycholog-cb.cz

PhDr. lva Nesnidalova

Senovazné nam. 2, Ceské Budéjovice
387 314 300

Mgr. Katefina Sekyrova —
— ambulance détské klinické psychologie

Nemocnice CB, B. Némcové 54, Ceské Bud&jovice
387 876 328
PO-PA  7:30-16:00 h

PhDr. Eva Sonkovéa —
— Psychologick& poradna AURA

Namé&sti Pfemysla Otakara II. 8/5, Ceské Budgjovice
724 135 213, 386 350 069

e.sonkova@gmail.com

www.aura-psycholog.cz

PhDr. lvana Strosovéa — détska psychologie

Nemocnice CB, B. Némcové 54, Ceské Budé&jovice
387 876 324

PO, UT a CT 13:00-15:00 , ST 13:00-18:00 h
(vySetreni pouze na objednani)




LOGOPEDIE

A LOGOPEDICKE AMBULANCE

Adresa:
Telefon:
e-mail:

www stranky:

Adresa:

Kontakt:
Garant:
Telefon:
e-mail:

www stranky:

Adresa:
Telefon:
e-mail:

www stranky:

Logopedicka ambulance
a Centrum reci, s. r. 0. (Mgr. Sofie Ritterova)

J. S. Baara 1686/67, Ceské Budé&jovice 3
777 302 135

sofie.ritter@volny.cz
www.logopedie-ritterova.cz

EUC klinika Ceské Budgjovice

Matice 8kolské 1786/17, Ceské Bud&jovice
(Détsky pavilon, pfizemi €. dv. D015)

Mgr. Gabriela Obselkova

Mgr. Sofie Ritterova

387 730 569
gabriela.obselkova@eucklinika.cz
www.eucklinika.cz

Mgr. Milada Fixova

Zatkova vila (firma Zepter), Husova 11, C. Bud&jovice
721 189 425
nejenlogopedie@seznam.cz

www.nejenlogopedie.com




Adresa:
Telefon:
e-mail:

Adresa:
Telefon:
e-mail:

Adresa:
Telefon:
e-mail:

www stranky:

Mgr. Pavla Hajkova

K. Safare 221/31, Ceské Buds&jovice
385 524 548
pavlahajkova8@seznam.cz

PaedDr. Zdenka Koppova

Sumavské 582/3, Ceské Budgjovice 7
386 460 476
koppova@kopp.cz

Mgr. Martina Vintrova -
— ambulance klinické logopedie

Nemocnice CB, B. Némcové 54, Ceské Budé&jovice
387 878 524
vintrova@nemcb.cz

www.klinickalogopedie.cz




DETSKE KOUTKY, HERNY,

SPORTOVISTE a organizace pro déti

Adresa:
Telefon:
e-mail:

www stranky:

Provozni doba:
Info o podniku:

Adresa:

Telefon:
www stranky:

Provozni doba:

Détsky koutek Time Out — Mercury centrum

Nadrazni 1759 (Mercury centrum), Ceské Budgjovice
736 622 316

universimp@seznam.cz

www.timeoutplus.cz

PO-NE 8:00-20:00 h

klimatizovany détsky koutek s atmosférou ve stylu
dzungle, aktivni zénu tvofi skluzavka do bazénku s ba-
I6nky, horolezecka sténa, minikino se spoustou poha-
dek, workshopy pro vytvarnou ¢€innost, hraci plocha,
kuchynka s vybavenim atp., pro déti od 3 do 12 let
(mladsi déti v doprovodu dospélych)

Détsky koutek IGYSTE - IGY centrum

Prazska 24 (IGY centrum, 1. p. vedle Terranovy),
Ceské Budgjovice
774 892 840

www.igycentrum.cz
PO-NE 9:00-20:00 h




Adresa:
Telefon:
e-mail:

www stranky:

Provozni doba:

Adresa:
Telefon:
e-mail:

www stranky:
Facebook:

Info o podniku:

Adresa:

Telefon:
e-mail:
Facebook:

Provozni doba:
Info o podniku:

Détsky koutek Vendulka —
- Obchodni a zabavni centrum Ctyfi Dvory

M. Horakové 1498 (OC Ctyti Dvory), Ceské Budgjovice
724917 518

radkahom@seznam.cz

www.koutek-vendulka.cz

PO-PA  9:00-19:00 h,

SO 10:00-19:00 h, NE 14:00-19:00 h

DOm U Beranka

Krajinska 35, Ceské Budgjovice

602 324 502

info@uberanka.cz

www.uberanka.cz

Dum u Beranka

historicky duam, kde se jiz 600 let lidé setkavaji a roz-
chdazeji s pocitem soundlezitosti, pravidelné détské
skupiny, détské zpivani s rodici, deskové, logicke,
spolecensko-fantastické hry

Détska herna Brumik — OC Vltavin

FrantiSska Ondfri¢cka 1162/50 (OC Vltavin, 1.p.),
Ceské Budgjovice

607 664 258

hernabrumik@centrum.cz

Détska herna Brumik

PO-SO 9:00-20:00 h, NE 13:00-20:00 h

Détska herna s kavarnou pro déti od 0 mésicu do 8 let.
Rodi¢e a déti do 1 roka zdarma. Déti 1-8 let 39,- K&
(€asové neomezeno).




Adresa:
Telefon:
e-mail:

www stranky:
Facebook:

Provozni doba:
Info o podniku:

Adresa:

Telefon:
e-mail:

www stranky:
Facebook:

Info o podniku:

Chnapik Ceské Budgjovice — herna s kavarnou

Komenského 188, Ceské Bud&jovice

777 000 740, 777 855 703
luckapecinkova@gmail.com

www.chnapikcb.wz.cz

Chnapik CB

PO-PA 9:30-17:30 h, SO-NE 13:00-17:00 h

herna pro déti s kavarnou pro rodice, idedlni pro déti
do 7 let, déti zde naleznou z&bavu vSeho druhu — mo-
litanovou skakaci jamu, rampu se tfemi skluzavkami,
prolézacky pro malé batolata i vétsi déti atp.

Montessori herna Hvézdi¢ka

Cechova 59 (mistnost &. 308 v kancelarské budové
ZULP), Ceské Budé&jovice

606 789 421

centrum@happymother.cz

www.happymother.cz

FB Montessori herna Hvézdicka

Montessori herna Hvézdicka pro malé déti ve véku

1-6 roky s doprovodem, prostor pro aktivni hru déti
a dospélych.




Agentura Teja — hlidani déti

Adresa:
Telefon:

e-mail:

www stranky:
Info o podniku:

Dukelska 479/40, Ceské Bud&jovice

777 815 896

kontakt@agenturateja.cz

www.agenturateja.cz

pravidelné i pfilezitostné hlidani, pfes den i v noci, hli-
dani na hotelech, na svatbach, hlidani déti se zdra-
votnim postiZzenim, doprovod na dovolenou, hlidani
v cizich jazycich, dou€ovani déti; péce o domacnost
(bé&zny pravidelny uklid)

Klubik HRAJANEK - Ceska maltézska
pomoc Suverénniho Fadu
maltézskych rytifa, o. p. s.

Adresa:

Telefon:

e-mail:

Hlidani déti v dobé:

Na Sadech 2035/19, Ceské Budéjovice

775 031 995

maluzdi@seznam.cz

PO 8:00-13:00 h

UT 12:30-15:30 h

ST 8:00-13:00 h a odpoledne 14:00-17:00 h

CT 8:00-13:00 h

Déti na hlidani je monzné pfivést kdykoliv v tomto
Case. S sebou je nutné prinést prezivky, jidlo, piti, bryn-
dak, pleny, ubrousky, véci na prevle€eni a oblibenou

hracku.




Adresa:

Kontaktni osoba:

Telefon:

e-mail:

www stranky:
Facebook:
Provozni doba:

Adresa:
Telefon:

e-mail:

www stranky:
Facebook:
Provozni doba:

Adresa:

Kontaktni osoba:

Telefon:

e-mail:

www stranky:
Facebook:
Provozni doba:

Hristé BezBot (zabavni park nejen pro déti)

Lhenicka 611, Ceské Bud&jovice

Jan Verboon, Marie Verboon-Filipova
774 423 873-4

info@bezbot.cz

www.bezbot.cz

FB Hristé BezBot

PO-PA 14:00-19:00 h,

SO-NE, svatky a prazdniny 9:00-19:00 h

Hopsarium

Vrbenska 2290, Ceské Budéjovice

606 899 988

info@hopsarium.cz
http://budejovice.hopsarium.cz
Hopséarium — svét rodinné zabavy

PO-PA 12:30-19:00 h

SO-NE, svatky a prazdniny 10:00-19:00 h

Funpark Panda

Ceské Vrbné 2394, 370 11 Ceské Buds&jovice
Ing. Klara Remtova

727 964 460

k.remtova@funparkpanda.cz
www.funparkpanda.czz

Funpark Panda
PO-CT 9:00-19:00 h,
PA-SO 9:00- 20:00 h, Ne 9:00-19:00 hn




Adresa:

Kontaktni osoba:

Telefon:
e-mail:

www stranky:
Facebook:
Provozni doba:

Adresa:

Kontaktni osoba:

Telefon:
e-mail:

www stranky:
Facebook:

Adresa:

Plavecky stadion Ceské Budg&jovice

Sokolsky ostrov 4, 370 01 Ceské Budé&jovice

Ing. Tomas Novak

387 949 411

info@cbsport.cz
http://www.cbsport.cz/plavecky-stadion-a-sauna
Sportovni zafizeni mésta Ceské Budsgjovice, p. 0.
PO 10:00-21:45 h, UT-PA 7:00-21:45 h,

SO 10:00-21:45 h, NE + svatek 10:00-19:45 h

Budvar aréna (zimni stadion) C. Bud&jovice

F. A. Gerstnera 7/8, Ceské Budé&jovice

Ing. Tomas Novak

386 107 111

info@cbsport.cz

www.cbsport.cz/zimni-stadion

Sportovni zafizeni mésta Ceské Budsgjovice, p. o.

Lanovy park M3j

les Bor v rekreaéni lokalité za sidlistém Maj CB (z ko-

ne¢né zastavky ,,Maj — Antonina Barcala® pésky po asfaltové komunikaci

podél lesa cca 500 m — park uvidite po pravé strané mezi cestou a hristém

zakladni $koly)
Kontaktni osoba:
Telefon:

e-mail:

www stranky:
Facebook:

Viktor Hintnaus
603 553 212
info@parkmaj.cz
www.parkmaj.cz

Lanovy park M3j




Adresa:
Telefon:
e-mail:

www stranky:
Facebook:

Adresa:

Kontaktni osoba:

Telefon:
e-mail:

www stranky:
Facebook:

Adresa:
Telefon:
e-mail:

www stranky:
Cinnost:

Rodi¢e v akci, o. p. s.

Hodéjovicka 277, Staré Hodé&jovice
728 426 454

info@rodicevakci.cz
www.rodicevakci.cz

Rodic¢e v akci

Keltoviny

Roudenska 487/16, Ceské Budé&jovice
Martin Stulla

607 731 325

keltoviny@seznam.cz
www.keltoviny.cz

Keltoviny

Vytvarny ateliér TVOR

Sumavska 10/616, Ceské Budé&jovice

603 140 201

atelier@ateliertvor.cz

www.ateliertvor.cz

realizace aktivit smérujicich do oblasti vzdélavani,
vychovy a osvéty déti a mladeze v oblasti kultury

a environmentalniho vzdélavani




Adresa:
Telefon:
e-mail:

www stranky:
Facebook:

Provozni doba:

Cinnost:

Adresa:
Telefon:
e-mail:

www stranky:
Facebook:

Provozni doba:

Cinnost:

Jiho¢eska védecka knihovna —
— oddéleni pro déti

Na Sadech 27 (2. patro), Ceské Budé&jovice

386 111 270

detske@cbvk.cz

www.cbvk.cz

Jiho¢eska védecka knihovna v Ceskych Buds&jovicich
PO-PA 12:00-18:00 h (v lét& prazdninovy rezim)
vypujéni, informacni a reprografické sluzby, rezervace
vypuUj¢enych titull, realizace kolektivnich poradl pro
jednotlivé tfidy vSech typu $kol, pfistup k internetu,
akce pro déti

Hvézdarna a planetarium

Zatkovo nabrezi 4, Ceské Budgjovice

386 352 044

hvezdarna@hvezdarnacb.cz

www.hvezdarnacb.cz

Hvézdarna a planetarium Ceské Budgjovice

PO-PA 9:00-15:00 h

programy pro rodiny s détmi od 5 let v planetariu pod
umeélou oblohou, prace s détmi a mladezi, mimoskolni

vzdélavani navazuijici na ucivo vSech stuprit skol




DIVADLA PRO DETI

Adresa:

Kontaktni osoba:

Telefon:
e-mail:

www stranky:
Vice info:

Adresa:
Telefon:
e-mail:

www stranky:
Facebook:
Vice info:

Kontaktni osoba:

Telefon:
e-mail:

www stranky:
Facebook:
Vice info:

Divadélko KOS

Sokolska 17, Ceské Budé&jovice

Zdenék Riha

605 538 064

divadelko.kos@tiscali.cz

www.divadelko-kos.wz.cz

pfedstaveni jsou &inoherni (bez loutek), Ize hrat v MS,
v télocvicéné atp., trvani cca 50 minut bez prestavky

Divadelni spolek
J. K. Tyl Ceské Budgjovice o. s.

Husova tf. 622/45, Ceské Budé&jovice

733170172

dstylcb@seznam.cz

www.dstylcb.cz

FB Divadelni spolek J. K. Tyl Ceské Budé&jovice
ochotnické divadlo, repertoar pro publikum détské i dospélé

Témér divadelni spolecnost

Viktor PiroSuk

606 602 522

divspol@seznam.cz

www.divspol.com

Témeér divadelni spole¢nost

profesionalni loutkové koCovné divadlo uréené détem,

ale pobavi i dospélé divaky




Divadlo LUK

Kontaktni osoba: = Roman Kyselka

Telefon: 603 964 217

Vice info: klasické pohadky pro déti i dospélé, styl divadla — lout-
ky a €inohra, oblibené bavorovské rodinné divadlo manzell Kyselkovych je
jistotou, Ze se vase déti dobfe pobavi a zapoji se do déje

Divadlo Vidadlo
Kontaktni osoba: Katefina Kadlecova
Telefon: 605 907 723
e-mail: info@vidadlo.cz
www stranky: https://vidadlo.cz
Facebook: Divdadlo Vidadlo — divadlo pro déti
Vice info: Vidadlo hraje hlavné pro malé divaky, ale nékdy i pro

dospélé publikum v MS a v nizsich tfidach ZS, v kulturnich centrech a pti
slavnostnich pfilezitostech tfeba i u vas doma

Divadlo Viti Marcika

Adresa: Eva Marc¢ikova, DrahotéSice 15,
Hluboka nad Vltavou

Telefon: 776 487 005

e-mail: info@vitamarcik.cz

www stranky: www.vitamarcik.cz

Facebook: Divadlo Viti Marc¢ika

Vice info: pohadkar, vypravec, rezisér, scénarista, tvlrce alter-

nativniho loutkového divadla pro déti i dospélé




Adresa:

Telefon:
e-mail:

www stranky:
Facebook:
Vice info:

Loutkové divadlo J4& to jsem

Vitézslav Marc¢ik ml., Drahotésice 15,

Hluboka nad Vitavou

777 655 395

divadlojatojsem@gmali.com

www.jatojsem.cz

Divadlo Ja to jsem

potulné loutkové divadlo, které mizete vidét ve $ko-

lach, 8kolkach, divadlech, parcich, ulicich, kulturnich domech, statcich,

stadidénech, festivalech

Telefon:
e-mail:
Facebook:
Vice info:

Adresa:
Telefon:
e-mail:

www stranky:
Vice info:

Kejklif Slavek

777 134 977

slavekkejklir@gmail.com

FB Divadlo Kejklife Slavka

kejklit, klaun, $asek, loutkoherec, chiidoherec,
zonglér a moderator

Kejklif Vojta Vrtek

Doudleby — Stratiany 46, Ceské Budé&jovice

608 860 907

kejklirvojta@volny.cz

www.kejklir.com

pokud spojite zonglérské a artistické uméni s malym

kouskem muzikanta a hlavné velkym kusem c&lovéka, mél by vam z toho

spojeni vyrust velice zajimavy umélec, v tomto pfipadé se ovSem na svét

vyklubal upIné oby¢ejny komediant, klaun a kejkliF




Divadlo Studna

Adresa: Hosin 17, Hluboka nad VItavou

Telefon: 606 483 258, 777 166 655

e-mail: pepino@divadlo-studna.cz

www stranky: www.divadlo-studna.cz

Vice info: divadelni a chudova predstaveni, Uzasny svét her,

loutkovy ateliér, divadelni dilna

Studio dell” arte, o. s.

Adresa: Ant. Janousgka 15, Ceské Budé&jovice

Telefon: 776 110138, 776 110 128

e-mail: dellarte@dellarte.cz

www stranky: www.dellarte.cz

Vice info: predstaveni jsou uréena pro Siroky divacky okruh —

— jak pohadky pro nejmenSi déti, tak i ve€erni inscenace pro dospélé

publikum, zamérné komorni ladénim inscenaci, vyzadujici pfimy kontakt
s divakem




URCITE TAKE NEPREHLEDNETE

Webovy portal pro rodinu mésta CB
http://rodina.c-budejovice.cz/

Moje rodina a ja
www.rodinaaja.cz

Asociace DITE a RODINA
www.ditearodina.cz

Denik o détech a rodi¢ich
www.rodina.cz

Narodni centrum pro rodinu
www.rodiny.cz

Ministerstvo prace a socialnich véci, socialni poradce
http://socialniporadce.mpsv.cz

Sit matefskych center
www.sitprorodinu.cz

Urad prace CR - krajska poboéka v Ceskych Budé&jovicich
(Klavikova 7, CB)
http://portal.mpsv.cz/upcr/kp/jhc/kop/ceske_budejovice

Ceska sprava socialniho zabezpeéeni CB (A. Barcala 1461, CB)
WWW.CSSZ.CZ

Lékafri pro déti a dorost v CB/Jihoéeském kraji
http://www.detskydoktor.cz/












